L'Université d'Eté

répéfifions et de cours
de langue fibétaine. Les
enseignements  sont
donnés par Khenpo
Chadrak Rinpoché, un
des grands érudits de la
lignée Kagyv, ainsi que
par Khenpo Tséring.
Tous deux sont assistés
par les éudiants occi-
dentaux les plus anciens
et les plus expérimentés.

‘université d'été @ Dhagpo en est a
sa froisiéme année, pour un pro-
ramme qui en comporie cing. De
quoi s'agit-il2 Il s'agit d'un cycle d'en-
seignements ouvert a fous, débutants,
pratiquants, étudiants...qui permet d'as-
similer les fondements de la philosophie
bouddhiste. Dans ce contexie, la philo-
sophie est le fruit d'une expérience de la
réalité du monde et de |'esprit.

J'ai vraiment apprécié les cours, je lrouve
qu'ils favorisent largement l'inspiration. En
fant que laique, je ne saurai l'usage que je
peux en faire qu'en revenant a la vie
active. En fout cas, je souhaite qu'ils puis-
sent bénéficier au bien-éire de tous les
éfres.

(Eva, Allemagne, 1ére année)

Le stage se déroule sur trois semaines inten-
sives d'enseignements, de discussions, de
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L'aspect logique de
I'enseignement m'a plu, c'est-a-dire
celie approche basée sur la raison.

la premiére impression que j'avais eu
du bouddhisme se confirme au iravers
du cours de l'université d'été. Clest
pluit positif.

Je irouve qu'ici il y a une ceriaine ouver-
ture. En effet, on fait ce que l'on veut ;
si I'on veut suivre les cours ou non, cela
nous regarde, on peut aussi bien parler
de bouddhisme que d'aulre chose. On
peut venir ici sans étre bouddhiste,
gréce & une cerlaine convivialité.
(Nicole, France, 2éme année)

TOT

La premiére et lo deuxiéme année ont
&té consacrées & deux Iraités fondateurs
de la transmission : “Le joyaux, orne-
ment de la libération” de Gampopa et
“le trésor de la logique” de Sakya

Pandita. Le premier est un exposé de



toute la voie bouddhiste du grand véhi-
cule jusqu’aux caractéristiques du
parfait éveil et le second est une analyse
détaillée relative aux objets de percep-
fion et aux de I'esprit qui les pergoit.

Ce que j'ai le plus apprécié en vivant ici,
c'est ['esprit communautaire des éfu-
diants aussi bien que des enseignants, et
de I'équipe des résidents. C'est une
bonne énergie, une bonne ambiance, et
du coup j'ai vraiment envie de revenir.
Vous avez ici un excellent exemple de ce
qu'est une sangha ef, pendant l'univer-
sité d'été, cet esprit d'équipe est la en
filigrane enire les étudiants, les ensei-
gnants et les résidents.

(Tim, Canada, 1ére année)

5§

La froisiéme année est consacrée, en
plus au “Trésor de la Logique”, @ un
aulre texte : “Le iraité qui distingue les
phénoménes de la nature des phéno-
ménes”, écrit par d'Asanga, qui
explique les phénoménes expérimentés
par un esprit voilé et ceux liés & un esprit
éveillg, le point de vue du samsara et
celui du nirvana.

Cela fait trois ans que je viens
ici, nous commencons & bien
nous c'est
agréable, car les tensions de la
premiére année ont disparu. De
plus, le centre nous offre un
espace extérieur vaste, spa-
cieux et fort beau.

(Enrick, Danemark, 3¢ année)

connaitre et

Celte année, plus de 90 personnes de
diverses nationalités ont participé aux
trois semaines de session. Des éludianis
venus du monde entier se sont inifiés &
I'enseignement du Bouddha ou I'ont
approfondi.  Des gens  venus
d'Allemagne, du Canada, de Belgique,
des Etats-Unis, d'Auiriche, d'Espagne,
du Danemark et méme du Brésil...

Le mélange de cullure est intéressant. En
soi, c'est un enseignement.
(Nicole, Frange, 2éme année)

Si tant de nationalités et donc de lan-
gages sont mélangés, qu'en est-il de la
traduction? Tous les enseignements sont
traduits en anglais, franais et allemand
simultanément.  L'enseignement  est
donné en fibétain et traduit en méme
temps dans les trois langues grace a un
systéme de casques infra-rouge. Ainsi,
chacun choisit sa langue avec un
maximum de confort d'écoute.

L'équipe de traducteurs est conslituée de
pratiquants qui ont été formés au KIBI et
qui, en plus des traductions, assurent les
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Lo AT :

Enscignants et traducteurs
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cours de répétition, durant lesquels les le fait que l'université se passe a
aspects de I'enseignement qui n'ont pas Dhagpo donne & I'événement un cadre
été compris peuvent éire éclaircis. spécifique. En tant que participant &
['université d'été, je me suis senti inspiré
par les enseignements.
L'environnement était un soutien &
I'étude. Nous ne pouvons pas tou-
jours participer aux activités du
centre étant donné notre emploi du
temps, mais il est vraiment impor-
tant que l'université puisse se
dérouler dans un liev comme
Dhagpo avec sa vie, ses pujas et
ses résidents. De plus, si I'on veut
mieux connaitre les activités du
cenire, il nous est toujours possible

Kizenpo Chodrak ‘ de rester aprés l'université et d'as-
sister a des enseignements tels que ceux
Ce que nous avons regu est un ensei- de Llama Guendune, et ¢a, c'est vrai-
gnement pratique, il ne s'agit pas que ment une belle opporiunité.
d'idées, il s'agit aussi d'outils. Nous (Bernardt, Australie, 3éme année)

n'avons pas eu un enseigne-
ment qui nous a abreuvés de
nouvelles idées, mais qui nous
a permis de regarder l'esprit
d'vne autre fagon. Cel ensei-
gnement nous fait prendre
conscience qu'il est important
de ne pas s'engager seulement
dans les ritvels ou dans les
confemplations, qu'il est aussi
important de comprendre ['es-
prit sans pour aulant fomber
dans des théories.

Il est essentiel de ne pas étre ’ Khenpo Tséring
aveugle, de soulever des voiles et de

développer la compréhension du boud- La combinaison des deux est vraiment
dhisme. intéressante. Par exemple, on peut
(Bernard. Allemand) suivre les cours de I'université puis, s'il y

a d'autres enseignements qui ont lieu &
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Dhagpo, il nous est toujours possible d'y
parficiper si I'envie nous en prend. Par
exemple, en ce qui me concerne, je ne
me suis pas conlenté des cours de I'uni-
versité, j'ai aussi suivi les enseignements
de Lama Namgyal, qui étaient excel-
lents. Puis il y a les alentours, les autres
cenires dans les environs, les
Nyingmapa qui donnent des enseigne-
menis dont nous pouvons profiter. Avoir
tout cela & nolre disposition dans le
méme espace géographique est bien
plus intéressant que si tout cela était
dispersé. (Tim)

Je trouve qu'il
est essentiel
qu'il y ait un
cenfre euro-
péen tel que
Dhagpo qui
favorise
l'étude  du
bouddhisme.
J'espére que
les cours
européens
continueront

d'avoir lieu et
peut-étre,
dans I'avenir,

pourra-t-il y avoir un collége de
consiruit, voire une université, ce qui
serait idéal. C'est ainsi que des éludiants
de toute I'Europe pourraient se relrouver
pour étudier dans un centre du dharma
comme le véire ov il y a des pujas et des
enseignements. Je trouve que cefte com-
binaison est bonne. (Enrick)

Dominique Thomas, traducteur.
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La cohabitation est un enrichissement.
Vivre d'aulres aspects, d'aulres slyles
que simplement ceux que nous avons
recus pendant l'vniversité est quelque
chose d'essentiel. Il est de plus possible
de méditer entre les sessions, le lieu est
suffisamment calme pour permetire celle
méditation. (Bernard)

Et puis il y a ce qui se passe bien et ce
qui est & améliorer. J'ai vraiment
apprécié, ['ai trouvé qu'étudier le
dharma et le pratiquer ici était quelque
chose qui élait facilité par I'environne-
ment qui est simple. Mais, justement,
nous n'avons
pas besoin de
luxe ni d'un
confort gran-
diose pour la
pratique et
I'étude.  De
plus les gens
sont aimables,
accueillants.
(Bernardt)

Ee

le logement
est agréable, l'accueil a été trés chaleu-
reux. la nourriture est bien meilleure
que ce & quoi je m'attendais. (Tim)

La nourriture est bonne, je pense que ce
n'est pas facile de cuisiner pour fant de
personnes et je considére que les gens
de la cuisine font vraiment du bon
travail. Il y a des étudiants qui auraient
aimé peut-éire plus de légumes. En ce



qui me concerne, conirairement a ce qui
se passe dans un restaurant, ici au
moins je suis salisfaite de la fagon dont
I'argent que je laisse va éire utilisé.
Donc, pour moi, manger ici est une
forme de soutien que je donne au
cenire.

Quand on vient de loin, comme c'était
mon cas, et qu'a 18h l'accueil est fermé,
je frouve ¢a un peu génant. D'un aulre
618, j'ai irouvé des gens pour répondre
& mes questions, des gens disponibles ;
I'accueil était possible. (Nicole)

Il faut dire que le systéme audio avec ses
écouteurs individuels a été un progrés
exiraordinaire depuis la premiére année
de l'université. La nourriture est bonne et
en méme ftemps je souhaiterais plus de
fruits et légumes frais, d'un point de vue

santé a long terme. (Bernardi)

La pause entre le repas du soir et I'en-
seignement n'est que d'une heure et
c'est un peu difficile & vivre. Nous
sommes nombreux, nous attendons pour
manger, et enire le moment o0 nous
passons & table et le moment ov I'ensei-
gnement commence, il ne se passe
méme pas une heure. (Bernardi)

Je trouve que tout le monde fait un
travail fabuleux ici. Les gens de I'accueil
ont pris le temps de répondre & toules
mes questions. Alors qu'il y avait
d'autres enseignements en méme femps
que l'vniversité d'été, & aucun moment
je ne me suis sentie négligée, il y avait
toujours quelqu'un de disponible pour
répondre & mes demandes. (Eva)

————————

Dernier jour...
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