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Préambule

Le 25 mai 2021, Karmapa Thayé Dorjé partageait un message
a la veille du Vesak, le jour qui marque la naissance, I'éveil et
le décés du bouddha Shakyamuni. Dans son adresse, Karmapa
demandait aux pratiquants de formuler des priéres et des
aspirations en ces termes :

« Profitons surtout de ce jour de Vesak pour formuler des
prieres et des aspirations afin de nous affranchir du cycle de la
naissance et de la mort, pour suivre les traces du révéré Bouddha
et atteindre I'état de samyak sambuddha, I'éveil parfait.

S'appuyer sur une parole parfaitement pure est une excellente
facon de formuler priéres et aspirations en ce jour spécial ;
j'encourage donc chacun d’entre vous a réciter les Cing Soutras
souverains, soit seul, soit en retrouvant en ligne vos amis du
Dharma et en pratiquant ces récitations en groupe.

Ces Cing Soutras souverains peuvent se réciter quotidiennement,
lors de jours particulierement fastes ou chacun a sa guise.

Karmapa a écrit une introduction éclairant la raison d’étre de
chacun de ces soutras. Nous sommes heureux de pouvoir
rendre disponible en frangais l'introduction de Karmapa ainsi
que les cing soutras traduits en frangais accompagnés du texte
en tibétain et en phonétique.

Ce livret est offert aux pratiquants, puisse-t-il étre bénéfique au
plus grand nombre.

Dhagpo Kagyu Ling, Dhagpo Kundreul Ling et Karma Mingyur Ling.



Les Cing Soutras souverains

Il'y a une histoire derriére la raison pour laquelle ces soutras
sont appelés « souverains » ; elle peut étre trouvée par les
enthousiastes qui souhaiteraient la connaitre. Personnellement,
je comprends que le terme « souverain » peut faire référence a
vous, vous-mémes. Apres tout, vous étes le centre de l'univers !
Vous étes votre propre maitre.

« Soutra » est souvent traduit en anglais par « discours ». Je
suppose que cette interprétation a sa raison d’'étre, mais je
pense que « condensé » décrirait de maniere plus précise le
terme sanskrit sdtra (3% do, en tibétain).

De combien de mots différents avons-nous besoin pour
décrire un terme spécifique ? Combien de couleurs sont-elles
nécessaires pour décrire une couleur ? C'est le méme dilemme.
Ainsi, les étres éveillés ont employé les mots ou la terminologie
la plus commune disponible a I'époque pour suggérer I'idée d’'un
« condensé » — quelque chose qui signifierait « en bref », pour
utiliser une expression plus familiére.

Il existe bien sr d'innombrables soutras et il y a aussi divers
soutras royaux ou souverains.

Parmi ceux-ci, cing ont été choisis et sont présentés dans cette
publication.

Ces soutras peuvent étre décrits comme des méthodes issues
de la sagesse insondable des bouddhas. A l'origine, ils ont été
énoncés oralement par le bouddha Shakyamuni et nous avons la
chance qu'ils soient encore disponibles aujourd’hui sous forme
écrite. Ces soutras sont des véhicules — si vous vous envisagez
comme dépendants de quelque chose pour avancer. Ce sont
des chemins — si vous vous envisagez vous-mémes comme le
véhicule.



Ces Cinq Soutras souverains représentent des chemins :

1. d'aspirations : aacF§F=AFFaTaE| Le Soutra des aspirations
a la conduite excellente’;

2. de purification : 3 zaEaamaia&| Le Soutra de purification,
la dharani de Vajravidarana;

3. de vue : JuzagrFyradag| Le Soutra de la vue,

I'essence du discernement?;

4. de méditation : asRMAJar§Eradai| Le Soutra de méditation,
la sagesse du moment de la mort;

5. de confession®: 5:%&%:'4\6141:\1'%41&'&3'&‘5/1 Le Soutra du
renoncement, le renoncement aux chutes du bodhisattva*.

1 - Communément appelé les Souhaits de Samantabhadra.

2 - Communément appelé le Soutra du cceur.

3 - Ce terme est inexact comme il sera expliqué par la suite.
Gardons a l'esprit que le sens est plus proche du terme
«renoncement ».

4 - Communément appelé le Soutra des trois amoncellements.
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Laspiration

L'aspiration est un véhicule ou un chemin qui soutient ou
complete ce que vous envisagez comme étant « vous ». Par
exemple, si vous pensez « Je suis un boulanger ; c’est ce que
je fais et ce que je suis », ce véhicule compléte cet état d’esprit
- la philosophie du « je pense, donc je suis. » Ce véhicule
vous aide avec le « suis ». Cet état d'esprit n'est pas perturbé
par le fait d'aspirer a sauver le monde. Ce chemin vous laisse
simplement régner comme boulanger — que vous soyez un bon
ou un mauvais boulanger. Il vous laisse étre. Il vous soutient
pour que vous soyez le boulanger que vous vous sentiez étre.
Lenvie irrépressible de devenir un meilleur boulanger peut étre
utile, mais fondamentalement, c'est le fait d’'étre a l'aise, en fin
de compte, qui vous aide a étre un meilleur boulanger. Vous étes
déja un boulanger, c’est juste que vous ne le saviez pas. Le but
est d'accepter qui vous pensez étre. Ensuite, si vous pensez
qgue vous avez besoin de vous améliorer, il sera alors facile d'y
parvenir.

Il est évident que cette explication ne rendra pas justice a ce que
veulent dire les étres éveillés, loin s’en faut. Il s'agit simplement
d’'une interprétation personnelle. Ainsi, ce chemin est une fagon
de réver consciemment.

La purification
C'est une chose délicate a interpréter.
Elle va de pair avec la notion que quelque chose doit étre purifié.

Quand nous employons les analogies de la purification de l'or,
ou de la lune qui se révele derriere les nuages, la notion qu'il
existe quelque chose a purifier est profondément ancrée dans
nos concepts. Cependant, si nous regardons attentivement, le
sens de ces analogies est davantage que I'or ne contient aucune
impureté et que la lune est dénuée de tout nuage.



Les impuretés ou les nuages ne constituent pas le point focal,
méme s'ils apparaissent comme des obstacles. D’'une certaine
facon, les impuretés et les nuages sont des facteurs qui
renforcent indirectement la beauté de l'or et de la lune.

Par conséquent, ce chemin est une maniére de nous débarrasser
de la confusion consistant a voir les impuretés comme
faisant partie de l'or, et les nuages comme faisant partie de la
lune ; cela signifie qu'ils jouent leur role, mais ils ne sont pas
nécessairement ou essentiellement mauvais. Lor et la lune n‘'ont
pas besoin d’étre sauvés de leur emprise. Le processus de la
pratique de ce chemin n'est pas ardu ; ce n‘est pas comme s'il y
avait une immense pile d'assiettes sales dans I'évier attendant
d'étre lavées.

Tout particulierement, ce lavage n’est pas un devoir. Nous
n‘avons pas le devoir de sauver le monde ou de payer la facture.

En fait, c'est exactement ce que signifie vraiment « purifier » :
prendre un bain. Nous avons pris un nombre incalculable de
bains jusqu’a présent. Etait-ce une corvée ou un devoir ? Non ! En
fait, c'était thérapeutique (au sens moderne du terme). Et nous
attendons ce bain avec impatience. Nous ne comptons pas les
bains que nous avons pris en disant : « J'ai tel age et j'ai pris tant
de bains. » Nous n’avons pas le sentiment que ce soit un fardeau
ou que quelgu’un ou quelque chose nous pousse a prendre un
bain, ce qui signifie que ce n'est pas un devoir.

Ceci s'applique également a toutes les pratiques qui suivent.

La vue

Employer des mots pour décrire quelque chose est toujours
une forme de paradoxe. Ou plutét, cela ressemble a une épée
a double tranchant. D'un c6té, cela permet d’expliquer plus
ou moins ce que vous voulez expliquer, mais d’'un autre coté,
I'explication méme va a I'encontre de son but et souvent, plus
vous apportez d’explications et pire c'est !
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Lorsque nous parlons de « vue » dans ce cas, nous sommes
comme une biche éblouie par des phares antibrouillards. Il est
par conséquent difficile de dire : « C'est ce que cela signifie
réellement. »

Cependant, nous pouvons aller en sinuant jusqu’'a suggérer
la chose suivante. Tout d'abord, la « vue » est la forme la plus
subtile qui soit lorsqu'’il s'agit de sous-entendre la qualité ou
I'identité du bouddhisme. Nous n’entrerons pas ici dans les vues
relatives aux divers yanas (nous pourrions nous ennuyer a mourir
si nous nous y essayions).

Néanmoins, ce sujet [de la vue] nous aide a obtenir un apergu
personnel de la fagon dont les bodhisattvas voient la vie.

Pour employer une analogie, cela pourrait étre quelque chose qui
s’approche de I'observation des oiseaux. Dans I'observation des
oiseaux, I'implication personnelle est assez subtile. Cependant,
I'attente en constitue pratiquement l'ingrédient principal. Vous
ne pouvez rien forcer.

Une fois, quelqu’'un m’a raconté la maniére dont il a essayé
de photographier des oiseaux. Il voulait forcer les choses (il
était pressé). Par conséquent, il a uniguement pris des photos
d'oiseaux qui fuyaient en s’envolant !

Vous ne pouvez donc pas imposer une vue, ni a vous-mémes ni
aux autres. Vous pouvez voir un oiseau ou peut-étre pas. Méme
si vous avez accompli tous les préparatifs de votre c6té, il n'y a
pas de garantie.

C'est probablement la raison pour laquelle les bodhisattvas ne
se présentent pas souvent ponctuellement sur les scenes de
crime, s'ils sont considérés comme des agents devant sauver
le monde.
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Quoi qu'il en soit, la vue est intimement associée a prajfia — le
discernement primordial. Si nous devons la cultiver, étre lucide
est I'ingrédient, le facteur, qui peut conduire a faire apparaitre
cette chose appelée « vue ».

Certains facteurs clés sont I'écoute, la contemplation et la
méditation :

- L'écoute : il s'agit d’essayer d’écouter les sons et de les
catégoriser arbitrairement comme « ceci » et « cela ».

- La contemplation : ensuite, quels que soient les dictionnaires
ou les concepts mentaux formés, il s'agit d'essayer de les
mémoriser ou de les imprimer dans son esprit de fagon répétée.

- La méditation : c'est essayer de laisser les concepts bien
fagonnés vous aider a réécouter les sons.

Le son que vous entendez alors n'est ni meilleur ni pire. En fait,
vous voyez simplement les limitations des facteurs que vous
avez appliqués afin d’écouter. Et vous étes presque amusés
d’avoir essayé. En méme temps, vous appréciez ces facteurs
tout comme vous appréciez une peinture qui essaie de capturer
une scéne, méme si la scéne véritable est incomparable au
tableau. Vous appréciez simplement l'artiste (dans ce cas, vous-
mémes), peu importe qu'il ait du talent ou pas. Vous appréciez a
la fois les erreurs et les exagérations de l'artiste.

Peut-étre que la réalisation authentique des limitations de I'effort
est la vue, prajfia — le discernement primordial.
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La méditation

Les deux facteurs évidents et communément connus qui
composent la méditation sont shamatha et vipashyana.

Ces deux facteurs sont en fait inséparables. On peut essayer de
les disséquer, mais déterminer lequel des deux est le plus avancé
résultera en un mal de téte semblable a [la fameuse question de]
I'ceuf et la poule : nous ne saurons jamais lequel était le premier.
Curieusement, la quiétude (shamatha) seule, vous agitera. C'est
parce qu’il n'y a pas d’évolution d’'une certaine fagon; il n'y a pas
de complétude. Le premier signe de cette agitation est I'ennui -
c'est un peu comme un état d’indécision.

La sagacité ou clarté (vipashyana) ne peut étre actualisée sans
calme.

Les deux aspects sont donc complémentaires.

Lorsque nous essayons d'embrasser ces deux aspects, un état
d’équilibre appelé samadhi se manifeste.

Le samadhi est ce que nous cherchons quand nous méditons. Et
si nous faisions de ce samadhi une chose, il serait comparable
a une petite créature féérique timide — ultra-sensible a ceux qui
souhaiteraient I'entrapercevoir. Le mot « spontané » est un terme
bien choisi pour décrire cet état de concentration ou d’équilibre.
Cette spontanéité est si intelligente qu’elle peut sentir vos
pensées les plus subtiles.

C'est comme essayer de capturer un bon souvenir — une bonne
tasse de thé ou une brise apaisante sous un arbre. C’est similaire
aux célébrations du nouvel an ou d'un anniversaire : il y a des
moments de joie dans la vie qui se manifestent soudainement,
spontanément. Ensuite, nous voulons reproduire cette
expérience, alors nous la notons sur un calendrier.

Cependant, il n’existe aucune garantie que I'acte d’enfermer les
choses de cette maniere reproduira ce que nous recherchons -
I'expérience disparue depuis longtemps. En fait, a cause de cela,

elle risque de se dérober.
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Pour les pratiquants particulierement, toute forme de réalisation
ou d’'expérience comparable a I'éveil est chose délicate a manier.
Si vous essayez de la reproduire, elle s'échappe.

Cette méthode de méditation est comme provoquer un rire.
L'humour est la meilleure fagon, la fagon la plus facile, de
provoquer I'état de samadhi. Cela signifie que voir le ridicule de
la vie comporte cette essence du samadhi. Pour les pratiquants,
voir le ridicule dans le fait d'essayer de capturer moksha, la
libération, peut aussi apporter cet humour.

Et si nous le voyons sous cet angle, nous ne pouvons vraiment
le planifier. Il se produit spontanément, en quelque sorte.
Par conséquent, la quiétude aide, d'une certaine maniére, a
s’engager dans la spontanéité et la sagacité aide a se concentrer,
a étre lucide ou en phase avec ce qui se passe. Etrangement,
la sagacité revét une forme d’ignorance, mais contrairement a
I'ignorance ordinaire, cette ignorance est presque consciente.
Elle revient a se distraire afin de se concentrer.

Une histoire concernant Saraha, un éminent mahasiddha
indien qui vivait aux alentours du Vle siecle, illustre cette forme
« d'ignorance ». Un jour, au cours d’'une de ses errances de yogi
itinérant, il rencontra une femme confectionnant des fleches
qui s'adonnait a son art, assise au bord de la route. A I'époque,
tout comme aujourd’hui, la majeure partie de la vie communale
d’'une cité indienne se concentrait autour de la route principale
- c'était I'endroit ou tout se passait. Ce jour-1a, le souverain
local devait passer dans la ville, en empruntant cette voie, avec
son escorte grandiose. Toute la ville accourut pour assister au
spectacle, chacun délaissant ce qu'il était en train de faire pour
admirer le roi et ses bannerets avec leurs attelages et leurs
éléphants — il était difficile d'imaginer plus beau divertissement !
Cependant, la fabricante de fleches n'accorda pas méme un
regard au spectacle ; elle était tellement concentrée sur son art
gu'elle ignorait complétement ce qui se passait autour d’elle.
Etre témoin de cela plongea Saraha dans un état de profonde
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humilité, parce qu’en cet instant il comprit alors quelque chose :
il vit vraiment, pour la premiere fois, la qualité du samadhi. Il
s’'approcha immédiatement de la fabricante de fleches et lui
demanda de devenir son apprenti. Il devint son étudiant et
actualisa la réalisation complete du mahamudra. C’est pour
cette raison qu'il est généralement représenté tenant une fleche.

Nous pouvons comprendre, d'aprés cette histoire, que se
concentrer est trés important, mais qu'est-ce que cela signifie ?
Cela signifie que vous devez ignorer quelque chose, tout comme
cette dame ignorait le plus grand des divertissements, parce
qu’elle était si concentrée sur son art. C'est la forme d’ignorance
la plus formidable, la meilleure forme de stupidité !

Se concentrer sur la respiration est une maniere commune
d’embrasser shamatha et vipashyana. D’autres éléments, comme
la posture assise, sont des ingrédients judicieux a ajouter.

La mort est le point de concentration du Soutra de la sagesse
du moment de la mort. C'est une maniére simple et concise de
méditer, puisque nous sommes perturbés par I'idée de la mort.

Veillez a ne pas trop associer le mot « bon » au terme samadhi,
comme s'il y avait un « bon samadhi » et un « mauvais samadhi ».

Il est certain que la méditation n’est pas un état d’esprit éthéré, ni
un état dans lequel vous pensez constamment, ni une absence
totale de pensées. Il est évidemment possible d'accomplir ces
choses comme une fagon indirecte d'en reconnaitre les défauts,
mais elles ne sont pas absolues.

La plupart du temps, la méditation peut sembler étre associée
a I'immobilité. Comme si c'était une fagon d'étre rigide, sans
mouvement, un état d’engourdissement des émotions. Vous
pouvez tout a fait essayer cela, mais cela ne vous ménera qu'a
saisir les émotions.
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La confession

Le terme « confession » ne rend pas justice au terme tibétain
shakpa =zqqara). Ce n'est pas non plus une pénitence. Il s'agit
plutot de se déprendre de quelque chose que vous ne connaissez
que trop bien, comme se déprendre d’'une addiction.

Lorsqu'il est question ici de « 35 bouddhas », il s'agit simplement
d’'une indication pratique pour nous. Un seul quark peut contenir
des myriades de bouddhas.

Si la confession était réelle, nous serions fichus ! En fait, il s'agit
davantage d’'une fagon d’accepter le karma — avec ses deux
aspects d'événement fortuit et d’action. Ceci signifie que nous
sommes dans un constant état d’angoisse. Cette angoisse se
niche entre ce qui nous semble étre des événements fortuits de
nature incontrélable — la vie qui nous submerge — et d’'un autre
c6té, nos propres actions apparemment incontrélables alors que
nous essayons désespérément de maitriser le changement.

Plutét que d’avouer cette angoisse a quelqu’un d’autre, se
I'avouer a soi-méme a une qualité de légereté ou d'absence
de gravité. Les bouddhas sont simplement des miroirs de la
|égéreté de notre nature.

Ces véhicules sont simples a mettre en ceuvre et a utiliser. C'est
comme retomber en enfance ! Non pas qu'il y ait quelque chose
de mal a étre un adulte : il y a un avantage a pouvoir voir la
perspective d'un enfant a partir de I'état adulte.

Ces définitions sont, d'une certaine maniére, un peu forcées, car
lorsque nous employons des mots pour exprimer le naturel, nous
n‘avons d’autre choix que de le définir en fonction des mots. Par
conséquent, nous devons accepter, quelle que soit la qualité de
nos définitions, qu’une certaine part du naturel (voire méme la
plus grande) fasse toujours défaut. Il faut donc faire avec.
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Ainsi, nous ne pouvons pas décrire correctement ni rendre
justice a aucun des chemins mentionnés, mais essayer de le
faire donnera quelque chose comme ceci.

D’une certaine maniére, si nous regardons vraiment, une des
nombreuses choses que nous avons tous en commun - les
étres humains comme non humains, sensibles ou pas — est que
nous ne voulons pas vraiment travailler. Pour utiliser un terme
dépréciatif : nous aimons étre « paresseux ».

Bien sdr, si nous regardons des fourmis par exemple, leur vie
suggere l'opposé. Elles semblent vouer toute leur vie individuelle
et sociale a travailler, mais si nous zoomons un peu, hous voyons
gu’elles ne travaillent pas forcément. Méme si elles semblent
travailler et travailler dur, j'oserais dire qu’elles ne sont guére
accablées par les concepts de devoir travailler parce que « vous
devez travailler ». Les fourmis sont donc paresseuses du point
de vue de la nécessité de travailler, elles sont paresseuses du
point de vue des concepts.

Selon cette perspective, ces chemins ou pratiques s’inscrivent
dans la lignée des choses courantes et semblables que nous
partageons tous. Ces pratiques ne demandent presque aucun
effort. Elles constituent un chemin paresseux ! Par conséquent,
nous ne devons pas nous soucier de ce qu'elles soient un moyen
de nous débarrasser de notre paresse, comme si nous avions
quelque imperfection. Si nous sommes en fait paresseux, ces
pratiques sont alors un moyen de tirer le meilleur parti de cette
|éthargie.

C’est comme si nous laissions la paresse faire le travail a
notre place. Les aspirations, par exemple, sont la pratique des
paresseux. Elles peuvent se pratiquer en marchant ou en étant
assis. Nous pouvons méme les pratiquer en étant vautrés dans
un canapé ! Ce n’est peut-étre pas la fagon idéale de pratiquer,
mais c'est possible !
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Ce corps, cette parole et cet esprit individualisés sont comme
un navire pour un bodhisattva.

Les émotions et le karma sont comme les vagues et le vent. Peu
importe qu'il s'agisse de vos émotions ou des miennes. Elles
sont simplement comme le vent et les vagues.

Les bodhisattvas les utilisent pour naviguer. lls ne les combattent
jamais. lls ne les dénient jamais.

Notre état est le méme. N'est-ce pas une nouvelle fabuleuse ?

J'espere vraiment que les lecteurs novices dans ces pratiques
ne seront pas troublés par les méthodes introduites dans ce
texte, ni ennuyés par ce qui peut ressembler a des sermons
religieux dépassés.

Ils ne devraient pas non plus comprendre ceci comme un
enseignement dans le sens ou ils ont besoin d’étre éduqués
parce gu'ils sont en quelque sorte stupides ou ignorants.

Quant aux pratiquants, j'espere que ces pratiques ne seront pas
fatigantes et qu'ils n'auront pas le sentiment qu'elles constituent
un dur labeur.

Puisse la pratique des Cing Soutras souverains étre d’'un grand
bienfait pour les néophytes comme pour les pratiquants !

Puisse cette publication étre bénéfique a tous les étres sensibles.

Le XVII¢ Gyalwa Karmapa
Trinley Thayé Dorjé
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La Relne des prieres
de conduite excellente
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LA REINE DES PRIERES DE CONDUITE EXCELLENTE

v v v v v v v v“v v v v
FIFIN AT APZARE
gya gar ké dou / arya bhadra / tcharya / pranidhana / raja /
En sanskrit : arya bhadracarya pranidhana raja

~~ Y L A -NEV N v
Qﬁ’;}ﬁi‘ QﬂﬂN'ﬂ'QE’:N'gﬁ'ﬂ@ﬁﬁ'm&l'@;ﬂgﬂd'ﬂ1
beu ké dou/ p'ak pa/zang po/tcheu pai/meunlam/gyi gyal po/
En tibétain : ‘phags pa bzang po spyod pa’i smon lam gyi rgyal po
En francais : La Noble Reine des prieres de conduite excellente
qrdnw'm'qa&'ﬁmmmé’q@zg{x‘um'@q'qém'&ﬁ
p'ak pa / djam pal / sheun nour / gyour pa la / tchak tsel lo /

Je me prosterne devant le juvénile Manjushri.

Qv < v v v\/ v Q' Q v\ v
R TR STNARARERIF5 3|

dji nyé / sou dak / tcho tchu / djik ten na /
Dans tous les mondes et dans les dix directions,

v v S v v “- Q' = v -\-
RV AN AR S NRA T
du soum / chek pa / miyi / seng gué kun /
résident les tathagatas du passé, du présent et du futur.

IR ARSIy B
dak gui / malu/ dé dak / t'am tché la /
Devant chacun de ces lions parmi les hommes,

v v v Q v v v v Q\/
| QAR ER WA FR AN YA RIR]
lu dang / ngak yi / dang wé / tchak gyi'o /
je m'incline joyeusement avec le corps, la parole et I'esprit.
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LA REINE DES PRIERES DE CONDUITE EXCELLENTE

XN e N R
XQEKN gﬂ Q é\\ﬁ AN ﬁﬂl\! ﬂﬂ" ﬂN1
zang po / tcheu pai / meun lam / top dak gui /

Par la force des aspirations de la conduite excellente,

v v v v Q 'Q v \/ v v
[P R INA IR N TN NG YR G|
gyal wa / t'am tché / yi kyi / ngeun soum dou /
chaque bouddha invoqué devient manifeste.

Q v Av v b v v v v v Q
A AR AR
shing gui / dul nyé / lurap / tu payi/

Avec autant de corps que d'atomes dans l'univers,

o
1@@'&'@%’@"\&'@'@@1'@5@"’4 X

gyal wa/ kun la / rap tou / tchak tsel lo /

je m'incline profondément devant les victorieux.

v Q v\ v v v - v v v
1504 ﬂSﬂ ﬁ?ﬁ SQY %ﬁ NI @N %3\14\“
dul tchik / teng na / dul nyé / sangyé nam /
Sur chaque particule, autant de bouddhas que de particules

WNKK\Y'@N'ﬁ&'@'ﬁg&'ﬁ'ﬁ@ﬂl\!ﬁ'ﬁﬂ
sangyé / sé kyi / una/ shouk pada/
demeurent parmi les bodhisattvas, leurs fils spirituels.

\v vv v“v “ v v v v
| YR BN TR FRN A YA
dé tar / tcheu kyi / ying nam / malu pa/
Ainsi, le dharmadhatu, I'entiere sphere d'existence,
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o\ N
15&&'6?@/@'&!’5&1'Q“N'ﬂ(’ﬂ"\'&!l\! x
t'am tché / gyal wa / dak gui / gang war meu /
est empli des bouddhas que jinvoque.

. . S S g
AR RN AN INF NS EGNN]
dé dak / ngak pa / mi zé / gyam tso nam /
Avec tous les tons d’'une multitude de mélodies,

v“v v v v \m' v v Q
[RRRN T WS AR g&é@ §TEIN
yang kyi / yen lak / gyam tseu / dra kun gyi /
je les célebre par des océans inépuisables de louanges.

QA A~ ~Q
@“""""{ﬁ@"”i"ﬁ"q"“25'5"1
gyal wa / kun gyi / yeun ten / rap djeu tching /
Louant les qualités de tous les victorieux,

AR
dé war / chek pa / t'am tché / dak gui teu /
j'honore tous les allés en la félicité.

-~ v~ -~
W"ﬂ'ﬁ&'”'ﬁ"q'ﬁ“'”'ﬁﬂ
mé tok / dam pa / treng wa / dam pa dang /
Je vous offre,  victorieux,

A\w SEFTIUEN §ﬂ N ARAA &aq AR
3|I nyen / nam dang / djouk pa / douk tchok dang /
des fleurs somptueuses, de magnifiques guirlandes,
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v \v v v v vv v v v Q
[RRE ABA AR RAA] FA R AW
mar mé / tchok dang / douk peu / dam pa i/
des cymbales cristallines, des onguents et des ombrelles sublimes,

~ Q.. QA
guaisagaEyusag)
gyal wa / dé dak / la ni / tcheu par gyi /
des lampes étincelantes et de I'encens parfumé.
ﬁ'ﬂﬂ@'ﬁ&! q '%3\11\! ﬁfig&!gﬂ"ﬁlx
nap za / dam pa / nam tang / dri tchok dang /
Je vous offre, 6 victorieux,

-~ N\ N
xg’&@@’\'&! "'\'Rﬂ'&lg&l 'N'ﬁ:'x
tché mai / p'our ma / ri rap / nyam pa dang /

un déploiement merveilleux, présenté avec raffinement,
de vétements fins,

\/ v v v v v Qr v v va
[R5 & @R AR R AR NS T TN
keu pa / kyé par / p’ak pai / tchok kun gyi /
d'exquises effluves, et de jarres emplies de poudres parfumées,

|FU AR RA AN HER WX
gyal wa / dé dak / la yang / tcheu par gyi /
[hautes] comme une montagne.

\/ v v v v v \ v v\'
X&IaSﬁ a Q'V-'\ %&YN a 3\15 :!3/85 QW
tcheu pa / gang nam / lamé / gya tché wa /
Toutes ces offrandes vastes et sans pareilles
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\v v v v v v v v\’
1 AR N R ENN I AWK NN]
dé dak / gyal wa / t'am tché / la yang meu /
témoignent de ma confiance en tous les bouddhas.

Nyt SN N T g S
REINY gﬁ AR AR VRN FA T
zang po / tcheu la / dé pai / top dak gui /
Avec toute la force de ma foi en la conduite excellente,

v v v v v v V v v “
|HNRTF LA QA NPF LTI
gyal wa / kun la / tchak tsel / tcheu par gyi /
je m'incline et les présente a tous les victorieux.

g v v\v v Qv v vQ vQ
[ARYSTNGZTH LIRS
deu tchak / shé dang / ti mouk / wang gui ni /
Quels que soient les méfaits que j'ai commis

v v v '\' Q v Q 'A v v
SRR BSRREAE
lu dang / ngak dang / dé shin / yi kyi kyang /
sous lI'emprise de la passion, de la colere et de l'ignorance,

“ v v 'q v Q v '“' “ v
@4" a Qﬁq‘ Q'W QIN'AI NAN RW
dik pa / dak gui / gyi pa / tchi tchi pa /
avec le corps, la parole et aussi l'esprit,

~ A ama~
ﬁ'ﬁﬂ"'23«!’\'\!'Sﬁ'Qﬂﬂ'Q"N'N'NJ'\'Q\qq‘NX
dé dak / t'am tché / dak gui / so sor chak /

je les révele ouvertement un par un.
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f@/ﬂl\! 'Qg&'@ﬂ! q 'Qi'ﬁl'&ﬁ&'@&'ﬁl\l 1
tcho tchu / gyal wa / kun dang / sangyé sé /
Je me réjouis de chacun des mérites produits
A~ A~
ﬁi’é‘;@! '&&N'ﬁl’ﬁ&'ﬁi’&'ﬁqﬁi'x
rang gyal / nam dang / lop dang / mi lop dang /
par les bouddhas et les bodhisattvas des dix directions,
XQC:[]/'Q'Qﬁ'@'ﬁ!&!’ﬁﬁ&w'ﬂ:‘qu
dro wa / kun gyi / seu nam / gang la yang /
par les pratyekabuddhas, par ceux qui s'entrainent sur le chemin,

\v v v Qv\ v v v “v v
IRUSECR SR
dé dak / kun gyi / djé sou / dak yi rang /
par les [arhats] au-dela de I'entrainement et par tous les étres.

v '\/ v Qv Q c\ cv v v
[N GV LA AZA AR BH FH N T
gang nam / tcho tchu / djik ten / dreun ma dak /
O flambeaux qui illuminez les mondes dans les dix directions,
@:'@:ri& YRR '@N'&! '54‘& 'Q%N X
djang tchoup / rim par / sang gyé / ma tchak nyé /

vous étes devenus des bouddhas libres d'attachement
en progressant pas a pas vers |éveil.

Vgl oo S Ny S
(NG RN AN ANNIHE]
gueun po / dé dak / dak gui / t'am tché la /
Protecteurs, je vous supplie tous :
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1‘1@"\04 a i E\Yﬁ ISEN KY},}{"\Q"\ Qaaﬂ
k'or lo / la na / mé par / kor war kul /
tournez la roue supréme [du Dharma] !

v v '\/ v v = v\' v
SRR
nya ngen / da teun / gang shé / dé dak la/
Je supplie, les mains jointes,

~~ N RN -N
WQ{]'Q"{ﬁ'ﬂd'ﬂﬁ'@lﬂﬁﬂqgﬂ
dro wa / kun la / p'en shing / dé wai tchir /

ceux qui parmi vous souhaitent manifester |'état
au-dela de la souffrance:

v vQ v“v v \ v v v v
HL,}{N a @’-'\Q" SQY %ﬁ ’-:!@Q"N ISEN U\YKX
kal pa / shing gui / dul nyé / shouk par yang /
demeurez pour le bien et le bonheur de tous les étres

N o .. -y SR
[RART AN B 2R YR AN AR A
dak gui / tal mo / rap djar / seul war gyi /
autant de kalpas qu'il y a d'atomes dans l'univers !

S
xgﬂ 'QSN'Q'ﬂ(’&&ﬁ%l’ﬂﬂﬂ&'ﬂ'ﬁ(’}
tchak tsel / wa dang / tcheu tching / chak pa dang /
Quel que soit le mérite, méme le plus infime,

? v v “v v vQ v \/ v v A
Xﬁl\l ﬁ Wax qa@! @’-'\ Q"NQY S| U«Y‘
djé sou / yirang / kul shing / seul wayi /

accumulé par 'hommage, I'offrande, la repentance,
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IS gR Ay A Sy
gué wa / tchoung zé / dak gui / tchi sak pa /
la réjouissance, la requéte et la supplique,

v v v Q v v 'Q v W
|9RA35 RAR TN FRFI IR AFA]
t'am tché / dak gui / djang tchoup / tchir ngo'o /
je le reverse entierement a 'éveil parfait.

Q a~ N
1QSN'RYQ'NKN'@N'&&N'ﬁ:’gﬂ&ﬂgm1

dé pai / sangyé / nam dang / tchok tchou yi /

Puissent les bouddhas du passe et ceux demeurant a présent

Q v\ v v v v v \/ v v
[RERHH T § TR NGV ASFRRZN
djik ten / da na / gang shouk / tcheu par gyour /
dans les mondes des dix directions étre honorés par ces offrandes !

o
m:'m:'&'gs\'ﬁ'ﬁq'm'ggﬁw

gang yang / ma djeun / dé dak / rap nyour war /
Puissent ceux non encore parvenus parfaire rapidement

~~ Q ~~
WN&Y 'E-’-T]N '5:’@13 NGRS\ ﬂg&! gﬁﬂ
sam dzok / djang tchoup / rim par / sangyé djeun /
leurs aspirations et atteindre I'état de bouddha par les étapes de [éveil !

A AF AT AR G FNA ERA L
[SANRA NGRS cRl
tchok tchou / ga lai / shing nam / dji nyé pa/
Puissent les mondes dans les dix directions
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\v v v\ v \’ v v v v
R ERE AN S
dé dak / gya tcher / yong sou / dak par gyour /
devenir, dans leur infinité, parfaitement purs !

v 'Q v v v S v v v v
[JREVIRARRF NG RAR]
djang tchoup / ching wang / droung chek / gyal wa dang /
Puissent-ils étre emplis des victorieux parvenus

N ~~
YNQN '@N 'ﬁN '@N BN '@'ﬂ(ﬂ ;ﬂﬂ
sangyé / sé kyi / rap tou / gang war chok /
au pied de l'arbre de I'éveil, en compagnie des bodhisattvas !

A AR AN SE QR FNAENE L
RAINEN AR FIVEFINI
tchok tchu / sem tchen / gang nam / dji nyé pa /
Puisse la multitude des étres des dix directions

\' v v v v \ v \c v
RSB FATAg AR
dé dak / tak tou / né mé / dé war gyour /
étre toujours heureuse et bien portante !

N e N N R DN S
[RYTH I SNTH §NNG]
dro wa / kun gyi / tcheu kyi / deun nam ni /
Puissent-ils tous trouver le sens du Dharma

Q ~~
y&gq'mx'g{x'sr:ina:'qg:mx\qq
t'un par / gyour tching / ré wang / droup par chok /
et réaliser leurs espoirs en harmonie avec celui-ci !
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v '\/ v v v“v '\/ vA v
EREANRRAE N
djang tchoup / tcheu pa / dak ni / dak tcheu tching /
Puissé-je adopter les conduites de l'évell

Vet ~
Xq‘ﬂq’{ﬁﬁaqig\”‘%ﬂ
dro wa / kun tou / kyé wa / dren par gyour /
et me souvenir des vies passées au cours de chaque existence !
N\ A, Vv
xg"\QN'nq'@'Q&'Qfd'aﬂ'ﬂ
tsé rap / kun tou / tchi p'o / kyé wa na /

Puissé-je toujours, au cours de mes existences successives
marquées par la mort, la transmigration et la renaissance,

v v v“v v v v v\/
B RN § A QRIRARGA]
tak tou / dak ni / rap tou / djoung war chok /
embrasser la voie du renoncement !

v v IQ'\ v -\/ v v\
BN TENIZIIN]
gyal wa / kun gyi / djé sou / lop gyour té /
En suivant 'exemple des victorieux,

N e R TR S R 1 P e
HEKN gﬂ Aaay gn}z\! gﬁ 65\}
zang po / tcheu pa / yong sou / dzok djé tching /
puissé-je parfaitement accomplir la conduite excellente !

'Q vv v v“v \ v \/ v v
@o\x ES gﬁ N YR WRARA A
tsul trim / tcheu pa / dri mé / yong dak par /
Puisse ma conduite éthique étre pure et sans faute
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v v v vv v\ vv v vv
[HI INGNNFH NFFI NG|
tak tou / ma nyam / kyeun mé / tcheu par chok /
et puissé-je agir de fagon irréprochable en toute situation !

v Ar v v v v \/ 'Q v
BYFZ Y TAYEAF
Ih’a yi / ké dang / lou dang / neu djin ké /
Dans la langue des dieux, des nagas et des djinns,

v v v v“v “' v v v
RN
drul boum / da dang / mi yi / ké nam dang /
dans la langue des trolls et dans celle des hommes,

R - N — SO JSS
RYITIFTYHA B W]
dro wa / kun gyi / dra ké / dji tsam par /
dans le langage de tous les étres sensibles,

v v v v cQ -\/ v '\/
[RINTAFAY N AN SN RZH ]
t'am tché / ké dou / dak gui / tcheu ten to /
dans toutes les langues, puissé-je exposer le Dharma !
-~ 5N ~ a” A
HN'QK'RY'I\QY'@%'N'I\Q'qgﬁ'w
dé ching / p'areul / tchin la / rap tseun té /

Puissé-je, avec douceur et sagesse,
me dévouer pleinement aux perfections

A\
@K’@Q'ﬁ&lﬂqq& 'NK'QEﬁ'&I’%ﬂ
djang tchoup / sem ni / nam yang / djé ma gyour /
et ne jamais oublier I'esprit déveil !
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@q'M'ﬂ:’g&&'ﬁ:mxgxm'ﬁq
dik pa / gang nam / drip par / gyour wa dak /
Puissent les actes néfastes devenus obscurcissements
\, v v v e v v v '\/
1R AR & YN WRAN Y IR ARG
dé dak / ma lu/ yong sou / djang war chok /
étre tous, sans exception, entierement purifiés !
" a~ SN
P\YN 'ﬁl’%}ﬁ'&:& 'Qiﬁ'@'m&! '%&K\I QY W
Ié dang / nyeun mong / du kyi / 1é nam |é /

Puissé-je étre libéré du karma, des émotions affligeantes
et de l'action des maras'!

g SN > S~ S o S
| GRRER] FF A A FNV Y WL
dreul shing / djik ten / dro wa / nam sou yang /
Puissé-je ceuvrer dans tous les mondes et partout ou il y a des étres,

AR Lo .

WE ‘ER Qé@ L\ 854"1\1 S| Q@S“

dji tar / pé mo / tchou mi / tchak pa shin /
semblable au lotus quaucune eau ne peut souiller,

“v v v v\/ v v\ v v

19 GN NRRIMNANFZIZA]

nyi da / nam k’ar / t'ok pa / mé tar tché /

et pareil au soleil et a la lune sans entraves dans le ciel !

Q '“v\/ v v\/ v 'Q' v
x@f\ ﬂ @i ﬁf\ @4’]& %&IN EIN R!ﬂ
shing gui / kyeun dang / tchok nam / dji tsam par /
Puissé-je dissiper toutes les souffrances des destinées mauvaises,
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v\/ v v v v v“v v\
Flﬁ N[ %ﬂ Qﬁ(’\! ENA| § @ ngﬂ
ngen song / douk ngel / rap tou / shi war djé /
sur toutes les terres et dans toutes les directions !

e o R et S
I8 TSyl A 3e
dé wa / dak la / dro wa / kun gueu tching /
Puissé-je établir les étres dans le bonheur

P@fﬂ'E&N'Sﬁ'm'a'fﬁ'lﬁgﬂ
dro wa / t'am tché / la ni / p'en par tché /
et agir pour le bien de tous !

v '\/ v v v v v\/ v\ vQ v
I3XER gﬁ QRN Y ERAZR IR
djang tchoup / tcheu pa / yong sou / dzok djé tching /
Puissé-je parfaire la conduite de l'évell,

\ v v 'Alv v v v v
R AE N iR
sem tchen / dak gui / tché dang / t'un par djouk /
en me conformant aux styles de vie des étres !

Ny e e e R e e
WE\KRY gﬁ a ﬁﬂ" ﬁ BN '§§6§1
zang po / tcheu pa/ dak ni / rap teun tching /
Puissé-je donner le parfait exemple de la conduite excellente

-~ a
13\1'Q:N'm,gm'm"{ﬁ'ggﬁ'mzqgﬂ

ma ong / kal pa / kun tou / tcheu par gyour /

et toujours la mettre en ceuvre dans les kalpas futurs !
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v“v\/ v v v v v\/ v
|RART A HF AR R BRI AR AR FF |
dak gui / tcheu dang / tsoung pa / gang tcheu pa /
Puissé-je toujours étre accompagné par ceux

\' v c“- v v \/ v '\/
ARG B RRANNARGA]
dé dak / dang ni / tak tou / drok par chok /
dont I'attitude est pareille a la mienne !

xﬂgﬁ'il'lﬂ '&&N ﬁlai\\l&&!ﬁ&@§1
lu dang / ngak nam / dang ni / sem kyi kyang /

Puissent notre conduite physique, verbale et aussi mentale

\/ v v v '\/ v v Q v v
EYVATARRS AR A
tcheu pa / dak dang / meun lam / tchik tou tché /
ainsi que nos souhaits étre a l'unisson !

|RAA] AR WX AAR AR QAN AR
dak la / p'en par / deu pai / drok po dak /
Puissé-je toujours rencontrer des compagnons

XQERH gﬁ ISIENA| @ﬁi a %&Yl\q
zang po / tcheu pa/ rap tou / teun pa nam/
qui montrent I'exemple de I'excellente conduite

\v v v v v v v '\/
ARG AR
dé dak / dang yang / tak tou / tré par chok /
et souhaitent mon bien !
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\v v vQ v v v Q vav v
ARG
dé dak / dak gui / nam yang / yi mi djoung /
Puissé-je ne jamais les décevoir !

. . . o N i 7rd
XNRN @N NN Qﬁ? QQ 3«!4‘3\ q ;&K\W
sangyé / sé kyi / kor wai / gueun po nam /
Puissé-je toujours percevoir directement les victorieux :

\/ v v v v v“ v v v
[NRG TN B AT NG R RG]
ngeun soum / tak tou / dak gui / gyal wa ta /
les protecteurs et leur entourage de bodhisattvas !

R RRN YA N TE A aqxx
ma ong / kal pa / kun tou / mi kyo war /
Au cours de tous les kalpas a venir, puissé-je inlassablement

\c v v v v v v '\ v Q
[N AR AW HNER N FH BT
dé dak / la yang / tcheu pa / gya tcher gyi /
les honorer avec de vastes offrandes !

v v v“v v “vv v Q '“ v
|FURFNNTRA AN QESIK]
gyal wa / nam kyi / dam pai / tcheu dzin tching /
Puissé-je respecter le Dharma authentique

v 'V v v v v v v\
EE NS Saacal
djang tchoup / tcheu pa / kun tou / nang war djé /
et rendre pleinement manifeste la conduite de I‘éveil !
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A~
ma:'m'gﬁ'mg&'mxg:'an

zang po / tcheu pa / nam par / djang wa yang /
Puissé-je étre rompu a la conduite excellente

~~ QA
y&'q:z\rm;{m'm"\rls\ggﬁ'qugy
ma ong / kal pa / kun tou / tché par gyi /

et la pratiquer pendant tous les kalpas a venir !

N\ -~
ﬁﬁ'ﬁ!'ﬂ&w'6ﬁ'§'ml'qrﬂx'ﬂ'3ﬂ
si pa/t'am tché / dou yang / k'or wana/
Dans toutes mes existences, soient-elles dans le samsara,

a8~ -~ QA N\ -~
R FRA G F A 35
seu nam / yé ché / dak ni / mi zé nyé /
puissé-je acquérir d'inépuisables mérites et sagesse !

(2N Q\
a:m'5:@&%'5:'qés\'g&'ax'ﬁ:'y
t'ap dang / ché rap / ting dzin / nam t’ar dang /
Puissent-ils devenir un trésor intarissable de qualités :

V v v 'Q' Qv v « v v
|N& B T TN IR HNERT TR
yeun ten / kun gyi / mi zé / dzeu dou gyour /
les méthodes, le discernement, le samadhi et |a libération !

v Q v.\ v v v Y vQ v v.\
B3] YR EN PR GRERAF
dul tchik / teng na / dul nyé / shing nam té /
Sur un atome se trouvent autant de champs purs que de particules;;
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@:‘%R‘zﬁk\x&!'@N‘aﬁ'@m\xmg&;&&!1
shing der / sam gyi / mi kyap / sangyé nam /
dans chaque champ pur,

[SN
WNRN @Nﬁl\!@ﬁgl\l 'S\'QQQ}N'RY ‘A N
sangyé / sé kyi / una/ shouk pala/
demeure une infinité de bouddhas entourés de bodhisattvas ;

yg:'@n'gﬁ'm'gﬁ%x:‘ngxq@

djang tchoup / tché pa / tcheu tching / ta war gyi /
puissé-je les voir et mettre en ceuvre leur activité éveillée !
\v v v v v v\/ v v v

[N YRR YN IR T LAY WL

dé tar / ma lu / t'am tché / tchok sou yang /

Ainsi, dans toutes les directions demeurent,
sur la pointe d'un cheveu,

v 'V v v v v v = rQ
SR By GBS
tra tsam / kyeun la / du soum / tsé nyé kyi /
des océans de bouddhas des trois temps,

. S A S A
RS EAEELCS FAN FAEFK]
sangyé / gyam tso / shing nam / gyam tso dang /
des océans de champs purs et des océans de kalpas.

v v v \,‘ v\/ vQ v v v
R ag&xéx gﬁ SR XR'FAEA
kal pa / gyam tsor / tcheu tching / rap tou djouk /
Puissé-je pleinement m'inscrire dans cette activité [éveillée] |

36



LA REINE DES PRIERES DE CONDUITE EXCELLENTE

v Q v v v v \mv v v“
IR A i AR] GRS G R TN
soung tchik / yen lak / gyam tseu / dra ké kyi /
Le son d'une seule parole du Bouddha, avec son océan de qualités,

[BHRTH RSN A A FR AT A
gyal wa / kun yang / yen lak / nam dak pa /

contient la gamme pure des expressions harmonieuses
de tous les victorieux ;

e S N
XQE] Q Qﬁ gﬂl\!&! a EQ@% ﬁgﬂl\q
dro wa / kun gyi / sam pa/ dji shin yang /
elle résonne, mélodieuse, selon la compréhension de tous les étres.

v v v v v v v v Q
I\ @1\! ﬂﬁ( A E)ﬂ § Q%ﬁ" ISEN Qg’”
sangyé / soung la / tak tou / djouk par gyi /
Puissé-je toujours m'engager dans la parole des bouddhas !

@N‘ﬂﬁ&'ﬂ@ﬂ&'ﬂa'@mﬂ'E&N'Sﬁ'ﬁﬂ
du soum / chek pai / gyal wa / t'am tché dak /
Tous les victorieux allés dans les trois temps,

v '\A' v v v v \/ v v Q
QAT AR FA FNN T HRAYTAN]
k'or leu / tsul nam / rap tou / kor wayi /
tournent completement la roue [du Dharma] de diverses fagons.

\v v“v v v v“v v
AR SRR
dé dak / gui yang / soung yang / mi zé la/
Puissé-je aussi, par la force de mon esprit,
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N ol S R

Wa S ﬁﬂl\! @N Qﬁﬂ" gﬂ ENA § Q%ﬂ"

lo yi / top kyi / dak kyang / rap tou djouk /

participer a lI'expression infinie de leur parole mélodieuse !
'\/ v v v v v v v v

[N AR A TN T REA IR UL

ma ong / kal pa / t'am tché / djouk par yang /

Puissé-je, en un seul instant,

v“ v Q v “ v v v v v Q
[ SR RS AN R IR G ARRT
ké tchik / tchik gui / dak kyang / djouk par gyi /
éprouver tous les kalpas a venir !

v v v v v v v\v
AR SR RSA AR T 55 NAA
gang yang / kal pa / du soum / tsé dé dak /
Puissé-je m'inscrire, en une fraction de seconde,

qA v v 'Q 'Q' v v
(7Y S SN IV G ERFA]
ké tchik / tcha ché / kyi ni / shouk par tché /
dans tout kalpa des trois temps !

-~ A A~ -~
RV AN RN SRR AR
du soum / chek pa / miyi/ seng gué gang /
Puissé-je, en un seul instant, percevoir

\v v vQ v Q v v vQ v
AT HY ST AR AR RG]
dé dak / ké tchik / tchik la / dak gui ta /
tous les lions parmi les hommes [apparus dans] les trois temps !
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v v\v v“v“vv v v
BRI NHFIINA]
tak tou / dé dak / gui ni / tcheu yul la /
Par la force de la libération qui transforme tout en illusion,

v v v A' v '\/ lQ v
X§ NN gﬁ R g&l 13BN §QN TN Q%ﬂ
gyou mar / gyour pai / nam t'ar / top kyi djouk /
puissé-je m'engager pour toujours dans leur sphere d'expérience !

v v v v v“v“ v \/ v
AR RRIN NG ITRA]
gang yang / du soum / dak gui / shing keu pa /
Le déploiement des mondes des trois temps

\v v v Q v\ v v \/ v v
R gy sy axaga)
dé dak / dul tchik / teng dou / ngeun par droup /
est manifeste sur une seule particule.

\' v v vv v v v v
[RER & YN RAR FNN AN S|
dé tar / ma lu / tchok nam / t'am tché dou /
Puissé-je ainsi pénétrer le déploiement des terres

v v v“v“ v“v \/ v v
g gRa AR A arags)
gyal wa / nam kyi / shing gui / keu la djouk /
de tous les victorieux dans toutes les directions, sans exception !

v v '\/ v Q '\ '\/ v v
WV-'\ W' gﬁ QEQ'\ \"5'5\ %ﬁ & 53\!&\”
gang yang / ma djeun / djik ten / dreun ma nam /
Les flambeaux des univers non encore parvenus
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D D gep g . Vo . ot
| R RS AR qé:@qum SR
dé dak / rim par / tsang gya / k'or lo kor /
séveilleront tous pas a pas, tourneront la roue [du Dharma]

QA ~
X@'Rﬁ'ﬁﬁl\!'l}'?ﬂ'Q’@'&EQ'@%X
nya ngen / dé pa / rap tou / shi t'a teun /
et révéleront la paix ultime, 'au-dela de la souffrance.

g o U DN
[NAFATH SIS
gueun po / kun gyi / droung dou / dak tchi'o /
Puissé-je étre en présence de tous ces protecteurs !

v v v Qv v '\/ v v v
NGRS g\gﬁ ARE YA AN RN AR
kun né / nyour wai / dzou trul / top nam dang /
Grace aux forces de la célérité des prodiges,

1 RN D e N R R 1 = e
&N E N R RAFRNRNAR]
kun né / goyi / t'ek pai / top dak dang /
aux forces des approches multiples des yanas,

v '\/ v vv v “,\, v v .
%54 A gagaass
kun tou / yeun ten / tcheu pai / top nam dang /
aux forces de la pratique [dotée] de toutes les qualités,

v v v v v v v Qv\/
V{ﬁ § @Q a SE\IN q ﬂﬂ" Q" §§TN1
kun tou / kyap pa / djam pa / da gui top /
aux forces de la bienveillance universelle,
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~. Q. _a~” ~~
V\Tﬁ'@'ﬁﬂ'RYQ'QNS%&N@QN’;&YNHK’X
kun tou / gué wai / seu nam / top nam dang /

aux forces des mérites de la vertu parfaite,
xaquﬁgnxg{zm&'@'@z\x'i,g/qz\q
tchak pa / mé par / gyour pai / yé ché top /

aux forces de la sagesse sans attaches,

18 za 8RaaR HraEs ¥aarsa fa
ché rap / t'ap dang / ting dzin / top da gui /

aux forces du discernement, des moyens
et de I'absorption méditative,

-

xg’;’@ﬂ '§QN '%&YN 'Wi'ﬁﬂ’iﬂ'ﬂx'éﬂ

djang tchoup / top nam / yang dak / droup par djé /
puissé-je accomplir avec excellence les forces de léveil !

'“'\/ v v \/ v v v\ vQ v
WNN @ﬁQN %&YN WY ﬁ ﬁfﬂ gﬁ 5:‘
Ié kyi / top nam / yong sou / dak djé tching /
Puissé-je completement purifier les forces du karma,

&~ Yt ~ -~
1’:}%'3\1’({\!'ﬁﬂl\!&&l\l'ﬂiﬁ'@E&N'Nx'gﬂ
nyeun mong / top nam / kun tou / djom par djé /
terrasser toutes les forces des afflictions,

'Q'\/ v '\/ v \ v '\ vA v
Hﬁﬂ @ﬁﬂ& %&YN ﬁQN &!ﬁ BN gﬁ 6?1
du kyi / top nam / top mé / rap djé tching /
réduire a néant les forces des maras
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Y i g N Yy Y
WER a gﬁ Q §§K\! ﬁ EQ"N ISEN Q@1
zang po / tcheu pai / top ni / dzok par gyi /
et mener la force de la conduite excellente a sa plénitude !

N, S N N
W@R %&K\! ﬂg&%%& AEN ﬁﬂ" gﬁ SR W
shing nam / gyam tso / nam par / dak djé tching /
Puissé-je purifier des océans de mondes,

D R N -~ P yt
RERRE @&5 AR FR AR
sem tchen / gyam tso / dak ni / nam par dreul /
libérer entierement des océans d'étres sensibles,

X xi* S e L 2 S
|BNFNN FHNE I GHIZIF 3]
tcheu nam / gyam tso / rap tou / t'ong djé tching /
révéler des océans de Dharma,

e Py~ PO . .
RARGA CAEEG R E S KBNS
yé ché / gyam tso / rap tou / gom par djé /
intégrer pleinement des océans de sagesse,

R .. S - S
EARE Rk
tcheu pa / gyam tso / nam par / dak djé tching /
sublimer des océans de conduites,

N+ S A ..
xgﬁ AN @3«15 AR qu\! N’\@‘ﬂ
meun lam / gyam tso / rap tou / dzok par djé /
exaucer a la perfection des océans d'aspirations,
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. S A, i S S
|NRNFHN @&5 SRSV
sangyé / gyam tso / rap tou / tcheu djé tching /
couvrir d'offrandes des océans de bouddhas,

S ' ) N oI .
Ry g;axéx A a gﬁ SN
kal pa / gyam tsor / mi kyo / tcheu par gyi /
et pratiquer sans faillir pendant des océans de kalpas !

m:'mx:'izxx'nga\rq@qz\rma@m':1'&1
gang yang / du soum / chek pai / gyal wayi /

Des que j'aurai atteint I'état de bouddha
grace a la conduite excellente,

v vv v vi v v\v v
RN EERE N
djang tchoup / tcheu pai / meun lam / djé drak nam /
puissé-je parfaitement accomplir

et
AR AR AN BR BT NAN FA G|

zang po / tcheu pé / djang tchoup / sangyé né /
toutes les aspirations spécifiques de l'activité éveillée

\v v v “ v v vv v v “
RS g EaRag)
dé kun / dak gui / ma lu / dzok par gyi /
exprimeées par les victorieux allés en les trois temps !

Y . Nem T
@m Q ’\\13\ @ﬁl\! @%Q RW
gyal wa / kun gyi / sé kyi / tou wo pa/
Le fils ainé des victorieux
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v“vQ v“v v v v‘\ v
[RRA N TH IRI~GNT|
gang gui / ming ni / kun tou / zang shé dja /
est connu sous le nom de Samantabhadra.

v I\' v v v v Q'A
RN HARNFRA AR FRRAES
k'é pa/ dé dang / tsoung par / tché pai tchir /
Afin dégaler son habileté,

\' v Qv v v v v v V
RN
gué wa / di dak / t'am tché / rap tou ngo /
je dédie parfaitement toutes ces vertus.

v v v v Q v v v vQ v
(YN ER AR R A IR ER ] 32
lu dang / ngak dang / yi kyang / nam dak tching /
Puissé-je étre comparable a Samantabhadra :

\/ v v v 'Q v v v v v v
=g ggRa AR e
tcheu pa / nam dak / shing nam / yong dak dang /
a son corps, sa parole et son esprit immaculés,

AN AR AIRY AN YT AF A
ngo wa'ang / zang po / k'é pa / tchidrawa /
a sa conduite pure, a ses champs purs,

\v v v 1\1 v v v\’
IR AR ARA PRA RR NFRA LT GA]
dé drar / dak kyang / dé dang / tsoung par chok /
et a son habileté excellente a reverser les mérites !
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S B )N
1@3\ ﬁN ﬁﬂ" Q'a3ary gﬁ Q @ﬂ
kun né / gué wa / zang po / tcheu pai tchir /
Je m'engagerai dans les prieres d'aspiration de Manjushri,

v 'A'Q'\/ v v v v A
1‘15&! ﬁf\!@d @3\ g\ﬁ AN gﬁ Qx Q@W
djam pal / gyi ni / meun lam / tché par gyi /
afin d'avoir une conduite excellente, en tous points vertueuse.

[N RENAA DT G aqu
ma ong / kal pa / kun tou / mi kyo war /
J'accomplirai, sans répit, chacune de ses activités,

\v QV v v v vv v v “
ﬁ S\ SQ & %YN gﬂl\! Q"\Q@1
dé yi/ djawa / ma lu / dzok par gyi /

au cours de tous les kalpas a venir !

N gy .Q.é i Cudi 2
AR SRR

tcheu pa/ da ni / tsé yeu / ma gyour tchik /
Puissent mes actes étre sans limitations

- v v v v v v - v vv
[N 3 FHN PR EF TGRS LA
yeun ten / nam kyang / tsé zoung / mé par chok /
et mes qualités sans attaches !

~~ ~
@ﬁ”éﬁ&‘ﬁ“mﬂil\’i&@ﬂ
tcheu pa/tsé mé/ pala/ né né kyang /
Puissé-je mengager dans des activités sans mesure
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\v v v v v v v v Q
N AAT RYA R ERAIA SESOENENSt)
dé dak / trul pa / t'am tché / tsel war gyi /

et connaitre tous leurs déploiements !

Q N
XJ\S\Y kN mQ'&YER'gﬂ '%R’RY EIN 'KYT\X
nam k'ai / t'ar t'ouk / gyour pa/ dji tsam par /
A l'image de I'espace qui sétend sans fin,

@&N'sq'&'og&'&aqm&’ﬁ'qaqﬁ
sem tchen/ malu/t'ayé/déshinté/
le nombre d'étres est illimité,

Q’ v v vv vv v v v
ESEE RN BTV 28 =
dji tsam / lé dang / nyeun mong / t'ar gyour pa /
leurs karmas et leurs afflictions sont incommensurables,

IQ'\/ v v v c\' 'v
|RAA) ] F& AR NAA WL R IR |
dak gui / meun lam / t'a yang / dé tsam mo /
mes prieres de souhaits le sont donc aussi'!

m:‘N:‘“gfq&x'nga'a:gmmaqw&m1
gang yang / tchok tchu / shing nam / t'a yé pa /
Nous pourrions offrir aux victorieux

Q v\ v v\v v v v v
RYEHRZRH N R GHTAIA]
rin tchen / gyen té / gyal wa / nam la p'ul /
linfinité des terres des dix directions parées de joyaux ;
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v v“v Qv \v Q' \/ v v v
rg ﬂfi&! S\ Qﬁ QQ N&ﬂ g&YN gf\x
Ih'a dang / mi yi / dé wai / tchok nam kyang /
nous pourrions leur offrir les plaisirs suprémes

des dieux et des hommes
Y 'Q. v Y v v v v v
IGRA im YR A IR YA T AN
shing gui / dul nyé / kal par / p'ul wa wé /
pendant des kalpas aussi nombreux que les particules des univers ;

S N i N Vol
(MR TR AY R FA L AR TN FN]
gang gui / ngo wai / gyal po / dit'euné/
Mmais ceux qui ont entendu cette reine des dédicaces,

v v X5 vav\ v v vv vQ v
ISR FR NFA A EN Y XA NNGR|
djang tchoup / tchok gui / djé sou / rap meu shing /
qui sont vraiment déterminés a suivre I'éveil supréme

v a v v v v v b v 'Q
IR R
len tchik / tsam yang / dé pa / kyé pa ni /
et qui ont généré une foi véritable, ne serait-ce qu'une seule fois,

v v v v Av \/ v v Qv vv
[RNF FRN R AR B GAAIRE
seu nam / dam pai / tchok tou / di gyour ro /
possedent des mérites exceptionnels bien plus éminents !

m:ﬁw'qa:'gﬁ'g/qma’q%’%qum

gang gui / zang tcheu / meun lam / di tap pé /
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aQ -~
ﬁN'i'Ki’NR’E&YN '65’}{(& 'K!R'Q%ﬂ

dé ni / ngen song / t'am tché / pang par gyour /

se détourneront des renaissances dans les destinées mauvaises,

P N S N SN N
RN F AN RS W YRA L NS
dé ni / drok po / ngen pa / pang pa yin /
rompront tout lien avec des compagnons défavorables

v v v v\v '\ v v v v
PRI WA WL AN g\\x{x SEIN
nang wa / t'ayé / dé yang / dé nyour t'ong /
et rencontreront rapidement Amitabha.

S PP CRAEYAERoE S
NATH R 1
dé dak / nyé pa / rap nyé / dé war tso /
lls disposeront du nécessaire et vivront heureux

A'\ v Q v '\' v \ v '\/ v
| EFRATWR Y RA AN WAL
mi tsé / dir yang / dé dak / lek par ong /
le bonheur régnera en cette vie méme.

= VSO S
M FRARD FURTRF AT
kun tou / zang po / dé yang / tchi dra war /
lls deviendront sans tarder

-~ QA_ .S\~ .
ﬁﬁﬂ B SSEN-N 'Eﬂl\!'ﬁ'ﬂ@ﬁ'&%ﬂ
dé dak / ring por / mi t'ok / de shin gyour /
similaires en tous points a Samantabhadra.
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S SNG CofR N0) S
13\153\%! &Yﬁ "g a ﬁﬂ Q" ﬁﬂ 14| %&YNX
tsam mé / nga po / dak gui / dik pa nam /
Si ceux qui ont commis, sous I'emprise de lignorance,

'Q IA'\ v 'Q v v v
QRN NG FRR A ZA L RA
gang gui / mi ché / wang gui / djé pa dak /
les méfaits des cing actes incommensurables,

=S N N e D
ﬁ AqNQIR'Y gﬁ q Qﬁ Qéﬁ 8“
déyi/ zang po / tcheu pa / di djeu na /
récitent cette Conduite excellente,

v v v v \/ v v v v
g\gﬁ AR YN URA Y IR qgﬂ
nyour dou / ma lu / yong sou / djang war gyour /
ils seront tous rapidement et entierement purifiés.

\'\ v 'A' v v v v v
[N QN AR RGN RRAIES FHA AR
yé ché / dang ni / zouk dang / tsen nam dang /
lls obtiendront la sagesse, un corps [splendide]

“ v v lv v v v v v
RN RR A AR FRA AR FE R R
rik dang / k’a dok / nam dang / den par gyour /
et les marques excellentes, seront de noble famille et pleins d'éclat.

v v v.\ v vv 1\1 Qc
|RAR AR AN RN A A
du dang / mou tek / mang peu / dé mi t'oup /
Les nombreux maras et hérétiques seront impuissants face a eux ;
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QA ~~ et
ﬁﬁﬂ"'iﬂﬁ'ﬂﬁ&l q "{15'5‘2:’&5?&?’&%’“
djik ten / soum po / kun na'ang / tcheu par gyour /
ils seront honorés partout dans les trois mondes.

v rA v v v v\r v v
Tgﬁ @Q \C‘R ﬁﬁiéliﬁ %& Qim
djang tchoup / shing wang / droung dou / dé nyour dro /
s se rendront rapidement devant I'arbre de [éveil

v v v \ v v 'Q v\ v v\
[RIR N NRA 35 XS YA AAA| |
song né / sem tchen / p'en tchir / der douk té /
et s'y établiront pour le bien des étres sensibles.

X@K éq NSRS\ @N QRIA'XQ @ Q;}{ﬂ
djang tchoup / sangyé / k'or lo / rap tou kor /
Bouddhas éveillés, ils tourneront la roue [du Dharma],

ﬁﬁﬁ'g&N'ﬁ'ﬁf-'\'qsl\!'l!'a&m'%ﬁ'ﬁ@ﬂdX
du nam/ dé dang / tché pa / t'am tché tul /
I'emportant sur tous les maras et leurs Iégions.

S N S R S
[RIRWR R HF ARG WA
gang yang / zang po / tcheu pai / meun lam di /
Seul un bouddha connait le plein mUrissement karmique

v v v“v\/ v vv v vQ
[ABRRRRG B HNANAH]
tchang wa / dang ni / teun tam / lok pa yi /
de celui qui respecte, expose
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\v Q' v vQ v v v v \

ﬁ S %3\! N"\gﬁ IS\ @N &Y@ﬂ
dé yi / nam par / min pa / sangyé kyen /
ou lit cette priere de la conduite excellente.

v v \/ v 'v 'Q' '\ 'Q
@R@Q 3\!53\ AN 5 & gﬁ 63\
djang tchoup / tchok la / som nyi / ma djé tchik /
C'est le supréme éveil, n'ayez aucun doute !

Q Q
xqaa'ﬁmm'ﬁ'fgx&@qs:imqn'ﬁq

djam pal / dji tar / kyen tching / pa wa dang /
Puissé-je m'entrainer en suivant 'exemple de Manjushri

= SR, DN
A as= TR usiaggs)
kun tou / zang po / dé yang / dé shin té /
avec sa connaissance et sa bravoure, et de Samantabhadra

\v v v Q'\ v v 'v 'A v
IRSESESERR
dé dak / kun gyi / djé sou / dak lop tching /
[aux qualités] identiques,

-\v v Q- v v v v v -
R AR
gué wa / di dak / t'am tché / rap tou ngo /
et reverser complétement toutes ces vertus !

Xil\!'ﬂﬁ&!'ﬂ@ﬂl\!'ﬂ'@m'ﬁ'E&N'Sﬁ'@l\“
du soum / chek pa / gyal wa / t'am tché kyi /
Tous les victorieux, allés en les trois temps,
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ﬁﬁ Q Q"RQI 3\154‘ @Q%ﬂl\! a ﬁk\q
ngo wa / gang la / tchok tou / ngak pa dé /
font 'éloge supréme de cette réversion [des mérites] ;

'Q' \- A' v v Qr v v
195§ <R g S 5=
dak gui / gué wai / tsa wa / di kun kyang /
je dédie ainsi entierement a la conduite excellente

i ) V. ¢
RERNYF YRR GAY AR
zang po / tcheu tchir / rap tou / ngo war gyi /
tout mon potentiel de vertu'!

v“v Q' Qv v\ v v v
|RAR] S REITINT g{xm Y
dak ni / tchi wai / du djé / gyour pana/
Quand viendra le moment de mourir

Q v v v v 'Q'A v c\
@Q A'aay 6ﬁ ﬁﬂ 5\ 4NN Fﬂ
drip pa / t'am tché / dak ni / tchir sal té /
et que tous mes voiles a présent purifiés disparaitront,

\/ v v v v v l\' V v
3\1:3\ AN §KQ NAUN ﬁ N&R §N1
ngeun soum / nang wa / t'a yé / dé t'ong né /
puissé-je rencontrer Amitabha en personne

\v v v Q'Q 1\ v v v \’
FRRsy YRR gad]
dé wa / tchen gyi / shing der / rap tou dro /
et atteindre la terre de Sukhavati !
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- '\/ v vav\/ v v Q' v v
AROSE R
der song / né ni / meun lam / di dak kyang /
Une fois la-bas, puissent ces aspirations

v v v v v v v v '\/
|BRN S A YN AT Y RIXARGA
t'am tché / ma lu / ngeun dou / gyour war chok /
se réaliser toutes sans exception !

ﬁiq}&yo\‘l&’&ﬁﬂa&!&ﬁ&]ﬁqﬁq1
dé dak / ma lu / dak gui / yong sou kang /
Puissé-je parfaire chacune d'elles

Q v\ 'QVQ v \ v v v v Q
XQEQ" \":ﬁ Eﬁﬁ NN 65‘5' fdi IAEN ng
djik ten / dji si / sem tchen / p’en par gyi /
et aider les étres aussi longtemps qu'il y aura des mondes !

v Qc A v \/ v 'Q v v '\
FURAFTUARTIIRGRARR TR
gyal wai / kyil k’or / zang shing / ga wa der /
Puissé-je naitre au coeur d'un lotus pur, en tous points merveilleux,

Xy N o
RS AR LGS FREN AN a&q
pé mo / dam pa / chin tou / dzé 1é kyé /
dans le joyeux et excellent environnement des bouddhas !

N
@K’Q'&YEQ'WN'@N 'RTN'&R&\Q&Y 5}
nang wa / t'a yé / gyal wé / ngeun soum dou /
Puissé-je alors recevoir ma révélation prophétique
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v v v v v“ v\ v\/ '\/
R\Y’R Qﬁi Qux Qﬂﬂ ﬂl\! ﬁ? g ﬂﬂ"
loung ten / pa yang / dak gui / der t'op chok /
du victorieux Amitabha en personne !

=% 25 A YR A <A ET Y
der ni / dak gui / loung ten / rap t'op né /

Une fois cette prophétie parfaitement actualisée,
puissé-je, par la force

xgod'ﬂ &YKKQQQE‘Q@ R W

trul pa / mang po / djé wa / trak gya yi /
de mon esprit et avec des centaines de millions démanations,

g T SN N S

Xa S\ ﬁQN @N @Q"N Q% %NN ﬁ U\Y’-'\1
lo yi / top kyi / tchok tchou / nam sou yang /
ceuvrer de multiples fagons dans les dix directions

D S I o
RERREY SO EEREN
sem tchen / nam la / p'en pa / mang po gyi /
pour le bien des étres !

B i . S N
HEKN gﬂ Q éﬁ AA QBQ a Uﬂ
zang po / tcheu pai / meun lam / tap payi/
Aussi infime que soit la vertu que j'ai accumulée

Q. a
I gR A A A SR
gué wa / tchoung zé / dak gui / tchi sak pa /
en récitant ces Aspirations a la conduite excellente,
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Doy N N X S
HN i Q{] Q é\\ﬁ AN ﬁﬂ" Q %&YNX
dé ni / dro wai / meun lam / gué wa nam /
puissent les souhaits vertueux des étres

Q Q__.a ~~ ~~
V,}ﬁ'sq"Q’\SN'MN'E&NSKQQKQKQQ}
ké tchik / tchik gui / t'am tché / djor war chok /
s'accomplir tous en l'espace d'un instant !

RS AR Y AP AN
zang po / tcheu pa/ yong sou/ ngeu palé/
Grace aux mérites authentiques et incommensurables

\’ v v v v v v v\’ v\
|RAIF FRA R WA AR W AR AR AN
seu nam / t'ayé / dam pa/ gang t'op dé/
obtenus en dédiant pleinement cette conduite excellente,

XQ{] | §4“ ngcu @ QAZRRA g&INW
dro wa / douk ngel / tchou wor / djing wa nam /
puissent les étres noyés dans les méandres de la souffrance

~~ ~ Q ~~ ~~
Pﬁ'ﬁﬂﬁ"'&Yi'lﬂ'ﬂﬁl\liﬁ'ﬂﬂﬂiﬂﬂ
eu pa/ mé pai/ nérap / t'op par chok /
accéder au domaine d’Amitabha'!

N+ . D AD e t o DN T
R ARG N AR R HSA A AR
meun lam / gyal po / di dak / tchok gui tso /
Puissent ces souveraines prieres d'aspiration conduire au sublime
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. . o . UK. S
NI WA RA AT WL T I
t'ayé/drowa/ kunla/ p'en djé tching /
et accomplir le bien de l'infinité des étres |

v v vv v v Q'Q v '\
V\Tﬁ @ Q3anqy Qﬂgﬁ Q @f-'\ gﬂ §1
kun tou / zang po / gyen pai / shing droup té /
Puisse ce texte magnifié par Samantabhadra se réaliser

a~ ~~ ~
Rg NRAFA FHN A YA YR IR G|
ngen song / né nam / ma lu / tong par chok /

et puissent toutes les destinées mauvaises se tarir,
jusqua la derniere !

xqtdnw'u'qa:'h‘gﬁ'ma'g/qm&'@'@m'h"g’qw&ﬁ1 NG ame HE
%:‘@N‘%'q%m'tdn'uu

Ainsi se termine la Reine des prieres de conduite excellente. La
traduction, la correction et la mise en forme définitive de cette priére

ont été assurées, entre autres, par les érudits indiens Jinamitra et
Surendrabodhi, et le traducteur en chef Bendé Yéshé Dé.
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de Vajravidarana
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LA DHARANI DE VAJRAVIDARANA

.\' PN v = v v v 'Q
5 A6 NIRRT
de shin / chek pa / t'am tché kyi /
Rassemblant la puissance

'\/ v “ v v v v “
x&lg §QN ﬂ%ﬂ @Q%N a Uﬂ
t'ou top / tchik tou / du payyi /
de tous les tathagatas,

A AT ~~
dor djé / tro wo / kour teun pa /
vous manifestez un corps de terreur vajra.

v v \/ v v v v v
|ER AR RERA A LA o¥ el Q|
nam par / djom la / tchak tsel lo /
Vidarana, devant vous, je me prosterne.

v v v vQ vvvvv v v vQ
[SAlRE AN RN REENERE|
gya gar ké dou/ vajra / vidarana / nama dharani /
En sanskrit : vajravidarana nama dharant

Pyl e -y S,

Qﬁ ’;}ﬁ 51 % é%& AR QRAENANY @N QQQ ﬂ%ﬂl\q
beukédou/ dordjé/ nam par djom pa / shé dja wai zoung /
En tibétain :rdo rje rnam par ‘joms pa zhes bya ba'i gzungs.

En frangais : La dharani de « Parfait-Vainqueur-Vajra » (vajravidarana)
z\xmg&'ﬁ:‘g&@w&a&smw
sangyé dang / djang tchoup / sem pa /
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v v v v v \/
AAIH AYA B A
t'am tché / la tchak tsel lo /
Je me prosterne devant tous les bouddhas et bodhisattvas.

Qr v qA '\/ v v v Q v
[AAHY AT AN IRA YN A3
di ké / da gui / t'eu pa / du tchik na /

I fit un temps, j'ai entendu ces paroles :

-~ ST -~
QS&‘E%QﬁN%ENQ@E‘NFﬂ
tchom den dé / dor djé la / shouk té /
le Bhagavan demeurait a Vajra.

N\ a7 Q\ aa
NKN'@N'@'&%N'NQ“'i'ﬁ'ﬁQ'G\\!’N 'EE\K\!'%ﬁ'g'é’\'
sangyé kyi t'u / lak na dor djé / lu t'am tché / dordjér /

Par le pouvoir du Bouddha, le corps de Vajrapani
f(t entierement consacré en vajra.

a8 AN A Q ~~ -
gﬁ@l\l 'QéﬁN '5\{\! 'i’%EQBR'QQéﬁ'N '%}Y)&INT\R' @Q"NN W
djin gyi lap né /dor djé /ting ngé dzin la / nyom par shouk so /

Celui-ci s'établit alors de maniere égale dans I'absorption
méditative du vajra.

= Voot N . B N
[YF R RN NN FHGK]
dé né / lak na dor djé / sangyé kyi / t'ou dang /
Ensuite, grace au pouvoir du Bouddha,

N:N@N@@q@m':xéqmﬁq
sangyé kyi / djin gyi / lap dang /
a la bénédiction des bouddhas
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QR ER NN R IS D IF P ZAN DAY

djang tchoup / sempa / t'am tché kyi / djin gyi lap kyi /

et de tous les bodhisattvas,

Dt NtV A\ v~ ~
%’é’rﬂ'ﬂmﬂgf'm %é‘a\‘)‘:”;‘q@g{z\’w
dordjé tro wo/lé djoung wa/ dor djé nying po/rab tou mé té/

Vajrapani énonca parfaitement la quintessence vajra issue de la
fureur vajra :

“vv v “v“ v \ v v
AEqa  AGa) SRFR) g
mitcheupa/ michikpa/ den pa/ sawa/
invulnérable, indestructible, véridique, dure,

RES A aa\m'ﬁ'i’aﬁwwiﬁm
ten pa/ t'am tché dou / t'ok pa mé pa/
ferme, que rien ne peut entraver,

E&N’Sﬁ'i’&'ﬂ&l'm
t'am tché dou / ma p'am pa /
completement invincible ;

Q&N’Sﬁ'ﬂ&&%ﬁ'ﬁﬂ'ﬂ?@iﬁx
sem tchen / t'am tché / trak par / djé pa /
effrayant tous les étres,

&&N'sq'aa\!z\rsa'ﬁm'mx@ﬁ’rq
sem tchen / t'am tché / djil war / djé pa /
chassant tous les étres,
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iﬂ"'ﬁﬂ&’ﬂ&&%ﬁ'ﬂgﬁ'ﬂ"\éﬂﬁ 1
rik ngak / t'am tché / tcheu par / djé pa /
tranchant tous les vidyamantras,

A v v v v \/ v '\ v
Rﬂ" ﬁﬂN BSENIN Sﬁ Qﬁi Nigﬁ RW
rik ngak / t'am tché / neun par / djé pa /
neutralisant tous les vidyamantras,

QN IR FH RENN WX IF 2|

|é t'am tché / djom par / djé pa/
aneéantissant toutes les activités,

q)EF T WA BNAFF AR WX IF 2|
shen gyi Ié / t'am tché / djik par / djé pa /
détruisant toutes les activités d'autrui,

NN
deun t'am tché / lak par / djé pa/
désintégrant toutes les forces malfaisantes,

qIR3 IR FE AN ERAX TR |
deun t'am tché / |é t'ar war / djé pa /
délivrant de toutes les forces malfaisantes

Q%"\'\Q/E&K\! 'Sﬁ'QQ\'lQ"N'N’\'Qﬁ'RY 1
djoung po / t'am tché / gouk par djé pa /
capturant tous les esprits élémentaux,
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(SN (SN [
Rﬂ'ﬁﬂ&'@'mk\! 'ﬂ&N'%ﬁ'@ﬁ'i’Q%ﬂﬁ N
rik ngak kyi / 1é t'am tché / djé dou / djouk pa /
accomplissant toutes les activités des vidyamantras,

N 'gﬂ'ﬁ '%&K\! 'gﬁﬁf\'gﬁ'ﬁ W
ma droup / pa nam / droup par / djé pa/
permettant d'accomplir ce qui ne l'a pas été,

%Q'N'%&N'@ﬁ'i'ﬂ'ﬂxgﬁﬂ1
droup pa nam / tchu mi / za war / djé pa /
rendant inépuisable ce qui a été accompli,

-~ N
AR N BN I G YF |

deu pa / t'am tché / rab tou / djin pa /
pourvoyant a tous les désirs,

Q&N'@S\'S&N'Sﬁﬂﬁi'ﬂ
sem tchen / t'am tché / soung wa /
protégeant,

(SN

S PR

shiwa/ gyépa/

pacifiant et faisant prospérer tous les étres,

SEAAREYEE DES U EN )
sem tchen / t'am tché / reng par / djé pa /
paralysant et stupéfiant tous les étres.
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-~ (SN [N [V N
AL DR R QAL NN NSRS LT
JNARZNANRZANT NG HH N3F]
mouk par / djé pai / sang ngak / kyi t'ou / tchen po di /
Tel est le grand pouvoir du mantra secret

N:N'@N@'&gz\mq'q"{'ﬁa'm'g'gz\ri\ﬁ
san gyé / kyi t'u / lak na dordjé / rab tou mé so /
que Vajrapani prononga grace au pouvoir du Bouddha :

FAGEYW  FRGEREEY

namo ratna trayaya / namach tchanda vajra panayé /

wgugRgand)  psy  NRAEA

maha yaksha séna patayé/ tadyata/ om trouta/trouta/

BquEqw I

trotaya / trotaya / spouta / spouta /
e PP
sp'otaya / sp'otaya / gourna gourna /

%EN.N.E%N.U\W Nﬁ‘\“g%

gourna paya / gourna paya/ sarwa satvani/

~~ L O a~ O ~a~
‘“’é"”""’é"w N'z:rgmmn'gw
bodhaya / bodhaya/ sam bodhaya / sam bodhaya /
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v v v ov v v v ov v v
g LN g Sﬂ NFNNANTN Uﬂ
bhrama / bhrama / sam bhramaya / sam bhramaya /

EE ek

sarwa / bhoutani / kouta / kouta /

NERR NEE|

sam koutaya / sam koutaya / sarwa chatrouna /

50341 g gy

gata/ gata/ sam gataya / sam gataya /
NFQ gngg yaw ngg
sarwa vidya vajra vajra / sp'otaya vajra vajra /

’“’G'Qg'Q§X &Y.a.qg.q§1 &'E'Q§'Q§x

katavajravajra/ matavajravajra/ mat'avajravajra/

atta hasanila / vajra sou / vajraya svaha /

SEHERYE 374

hé p’oulou / nirou / p'oulou / grihana koulou /
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mili tchoulou / kourou / koulou / vajra vijayaya svaha /

gl S N i U

kili / kilaya / svaha / kata / kata / mata / mata /

rata / rata / motana / pramo tanaya svaha /

v v“v v v v v v v v
éxa\éxx §XGX| AEX N
tcharani / tchara / hara/ hara/ sara/ sara

Bz "g'a'i'*'é""ﬁ"éﬁ gégé‘

maraya/ vajra vidaranaya svaha/ tchinda / tchinda /

8585 g RTywyy =Eeg

binda binda / maha kili / kilaya svaha / bandha bandha /

krodha vajra/kili kilaya svaha/ tchourou tchourou tchanda /
“.&Y.“. WA AW A

SAaN A Rl RNARNA

kili kilaya svaha / trasaya / trasaya /
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vajra kili kilaya svaha / harahara/ vajra dharaya svaha/

Hvﬁ.x.ﬂ.ﬁ.xx qg.ﬂ.gg.i.u\rﬁ.?x

prahara / prahara / vajra prabhan janaya svaha /

3\!%% =g gx ﬁ%% g gx S%% zq §1

mati st'ira vajra / shrouti st'iravajra/  prati st'ira vajra /

maha vajra / aprati hata vajra / amogha vajra /

&IS%qu agqgé’é“’ﬁﬂ é’*é’ﬂ

éhyéhivajra/ shigram/vajra dharayasvaha/ dharadhara/

dhiri dhiri / dhourou dhourou / sarwa vajra koulama

Wy AFRERAgR IR AEF T AEg)

wartaya svaha/ neu djé/djoung po/drip deun/maraya phat/
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i.a\’g&.&é.q%éx Nﬁqgﬂma&%ﬁ;uﬂ

nama samanta vajra nam / sarwa vajra / koula mawartaya /

maha balé / katabé / tatalé / atchalé /
NEQA Q 'Q'Qg&'\]' 'Q'GTY

Eal e WHRRAQA
mandala mayé / ati vajra maha balé /

véga ranarana / adjité / djvala / djvala /
SO “:. . 5:! R \.*{. Q'Q
HAHA  HRTA FHRIH HEAY
titi / titi / tingalé / dahadaha/ tédjo vati/
a.aa s ~

5'04 '5'04 1 QaQ 3\1 L\ "2'7-1 A W

tili tili / bandha bandha / maha balé /

qg&’{lﬂgmﬁfﬂ %S\Y/:-\?B%NT

vajra / amkoucha/ djvalasvaha/ namo ratna trayaya/

namach tchanda vajra panayé / maha yaksha séna patayé /
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h3g] @{1/'5':5':':@ a\ra'&'a'qg

tadyata / om hara hara vajra / mat’a mat'a vajra /

%'ﬁ'%'i'Qg1 5.5.5.5.Q§1 q.g.q.é.ng1

dhouna dhouna vajra/ daha daha vajra/ patcha patcha vajra/
é.;.é.x.qu %.;.U\ré.x.m.qu
dhara dhara vajra / dharaya dharaya vajra /

vvvvvv Q -Q v
T3PIIFE] 32329
darouna darouna vajra / tchinda tchinda vajra /
Q vQ v re v
RN
binda binda / vajra houm phat /

. ST, - S — V. X
LR RO e B SEVERE G B

namach tchanda vajra krodaya / houlou houlou / tichta tichta /
bandha bandha / hana hana / amrité houm phat /

[répéter plusieurs fois]
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[N
QAA] AR RN 35 T FH T
dak dang / sem tchen / t'am tché kyi /
Cette dharani purifie toutes les négativités

@qwa&&sag&g«qz\q
dik pa / t'am tché / djang djé né /
de soi-méme et de tous les étres,

xgq'qgm'a&arsﬁ'ﬁﬁnxgﬂ
douk ngel / t'am tché / mé par djé /
dissipant ainsi toutes les souffrances.

Ve g N X
[LARMA RN |
gyu do / tcho gui / tsawa té /
Racine de tous les tantras,

ﬁmm"{ﬁ@&x%’&qm'mzn@ﬂ
pal kun / gyi ni / lek par gyen /
elle est excellemment parée de toutes les splendeurs.

-
@N&'@ﬁ'ﬁn:‘mgw\m'ﬁq
sem tchen / wang po / nyam pa dang /
Les étres dont les facultés déclinent,

\ v v v 1\ v v v
xéagmg:ég&ma:x
tsé zé / pa dang / tsé nyam dang /
dont la longévité sépuise ou se détériore,
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FERCES SR LN RS
p’'un soum / tsok min / gang tchak dang /
qui sont dans l'infortune,

EERAE AR
Ih'a nam / gyap Kkyi / tchok pa dang /
auxquels les dieux tournent le dos,

|RER %zq aq YRR
dza douk / kyé wo / dang wa dang /
qui rencontrent I'hostilité de leurs proches,

v v 1\/ v \ v v v
133 R A NN TR LT
dren sa / la sok / tsé pa dang /
qui sont menaces par leurs serviteurs, leur entourage et autres,

v v v v v Q v v
X8 BE HNGH N A NG TR
p'en tsun / t'un pa/ mayin dang /
qui sont en conflit avec autrui,

\/ v Q v v“v v v v v
[ARAIVANGIATHRR]

nor drip / pé ni / neu pa dang /

qui sont affectés par le déclin de leurs richesses,

v v v v \’ v v v
R RabiiaRai
nya ngen / ngel dang / neu pa dang
qui sont abattus par les malheurs, attaqués,
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N QA A~
WEQ"N'NKK’%’R!KN'N ﬁix
djik pa / dang ni / p'ong pa dang /
effrayés, démunis,

TR SR GRS FRSR]
za dang / gyou kar / djé tem dang /

victimes de mauvais sorts ou de I'influence [néfaste] des planétes
et des constellations,

“v v " vQ v.\ v v v
[RIFAARS SNHH VAT
mi sé / deun gyi / nyen pa dang
qui sont affligés par de terribles forces malfaisantes

[SN
xgizﬂ’iﬂd Ay '%R'KY'U\W
nya ngen / ngel 1é / djoung wa yi /
et qui, affligés par les malheurs,

Ql 'Q v v v v v v
& NSRRI E W]
mi lam / dik pa / t'ong na yang /
sont en proie a de mauvais réves,

\ v“v v v v v Q
RN E TN qs’: WA
dé ni / rap tru / tsang ma yin /
seront completement lavés et purifiés par cette [dharani].

gt S
CRRARGA
do dé / dam pa / nyen par gyi /
Faites que cet éminent soutra soit écouté.
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v v N v \v Y v vq v
TRAT YRR ARG
gang dak / yi gué / sem dang shing /
Si une personne douée d'un esprit de vertu et de confiance inspirée,

NN ~
mé:'s\!qm&r@&'mn@qw
tsang mai / gueu kyi / rap gyen té /
et parée de vétements propres,
EAER S gﬁ wara)
sap meu / sangyé / tcheu yul wa /
fait entendre ce soutra

g S N S S
N2 25993379
do dé / dini/ nyendjéna/
dont la profondeur releve de la sphére des bouddhas,

o QA QL _a_a
R
do dé / diyi / si dji kyi /

de par la radiance de ce soutra,

v v v '“v v vQ
(SR SANE & INIRJ]
so tchak / dak ni / t'am tché kyi /
tous les étres sensibles

@'qaﬁ’m’&qﬁ'gam'gq
mi sé / payi / né nam kyang /
verront disparaitre
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\v v v v“v v
A asrsgEaxay)
dé dak / t'am tché / shiwar ta/
tous leurs tourments, méme les plus terribles.

féﬁ(&z\fﬁial\! 'QQN'QR'Q%RW
tsé dang / seu nam / p’el war gyour /

Longévité et mérite s'accroitront,
[SN

AR NN FH AT LT
dik pa/ kun Ié / nam par t'ar /
et ils seront délivrés de toutes les négativités.

ﬁxﬂ'@“\"ﬂxixq'ﬁ‘:T
nor bou / nyoung kar / dour wa dang /

Remplissez de gemmes, de graines de moutarde blanche,
d'herbe durva,

1 e S g e
|29 B3 J & 05 {3 T3]
rin chen / ma mé / tsen den tché /
de matieres précieuses inaltérées, de bois de santal,

'\m. :.*/.’\.5’3.\/ Br
MRARRESHAARR]

chel dang / dor djé / mi tok dang /

de cristaux, de fleurs-vajra (diamants) et d'eau

1& NN RE WS R
tchou yi / ser ram / yang na ni /
une aiguiere en or
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v Q' v v v v v
IRRN TR IRER]
ngul gyi / boum pa / dak kyang roung /
ou en argent,

v A'\/ 'A v Q'Q v v
mgﬁ \[2 Q’\N TN ﬁﬂ @R ﬁﬂf( 1
tsang mai / gueu kyi / tri shing gang /
puis parez la d'une étoffe immaculée.

v va v v “ v
AR Ll
len drang / nyi shou / tsa tchik gam /
Ayant récité vingt et une fois

i ERR AR
yang na / len drang / gya tsa gyé /
ou cent huit fois

~m ~ aQ
ﬁ'é&&!'QE&K\Y 'QaN'S\N'Jﬂ
dor djé / nam djom / dé né ni /

la dharani de Vajravidarana,

e e+ DN D
[FHAFNITVNIN
gyal po / tak tou / tru gyi shik /
0 roi, lavez-vous ainsi tous les jours.
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EEzaraxqEaay gugad agra Emas])

gqm ﬁ:q Hg:i& a5 ux@&w gﬁ namizxx@ aQ GJ§RY ﬁq ﬁ:&&
a& SEIE NS 413& @é@! aq @ ﬁ: @im AR NRANIAIS g
REFNANAR ngq FNGNRAY Nq&\! = qg& L!q”

Ainsi se termine la dharani de « Vajravidarana ».

Alors qu'il accomplissait le don infini du Dharma dans le palais
de LhunpoGang, le traducteur Chalou, le moine pleinement ordonné
Excellent Protecteur du Dharma, a corrigé ce texte de maniere
excellente en accord avec les ouvrages grammaticaux des deux
langues, le manuscrit sanskrit et en employant les termes institués
lors de la nouvelle révision du langage.
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LE CEUR DE LA PRAJNAPARAMITA

v v v v v vA vvvvv Qt vﬁv v
SRR SN IE-C EDEECECLE R
gya gar ké dou / bhagawati / prajnya / paramita / hridaya /
En sanskrit : bhagavati prajfia paramita hridaya

~ ~~ -~ (SN ~
Qﬁ;}ﬁ@ ISR\ ‘Ei@ﬁi\!&! 'ﬂN ARTA A §
beu ké dou / tchomdendé ma / chérap kyi p’a reul tou

En tibétain : bcom Idan ‘das ma shes rab kyi pha rol tu phyin pa'i snying po.
En francais : Le Coeur de la prajfaparamita

Q v QvQ '\/ “v v vQ '\/ v v v “ v

IERRRE] RSNG|
tchin pai / nying po  di ké dak gui / t'eu pa / du tchik na /
Il fit un temps ou j'ai entendu ces paroles : le Bhagavan demeurait

v v v v 'W' v vv v 'W'Q' v \v
ISIEN ‘Eﬁ QﬁN @G\Y IS(e QAL g&ﬁ @f\ JAQ''A ﬂﬂ
tchom den dé/gyal peu/k’ap dja/gueu p'oung peu/rila/gué
a Rajagriha, sur le pic des Vautours, entouré d’'une grande sangha

e D Ny S
AN AT A[ SRR S
long gui / guen dun tchen po dang / djang tchoup /
de moines pleinement ordonnés et d'une grande sangha de

- QA -~ QA -~
EN-NEN 'ﬁﬂ@ﬁﬂ"’«iﬁ'&ﬁ'ﬁﬁl’ﬂﬁ& 'SQTQ'Q @4"& ‘r'ﬂ
sem pai / guen dun / tchen po dang t'ap tchik tou shouk té /
bodhisattvas. Le Bhagavan était alors recueilli dans I'absorption

AN~ A~ ~ Q
ﬁ‘?é’ﬂ%& "Eﬁ"?ﬁ& 3Qq'A ’§7-'\'Q '@N 'S'QQ'

déi tsé / tchom den dé / zap mo / nang wa / shé dja wai /
méditative de 'énumération des phénomenes, appelée
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EN I R R R RES A AEaryx gaarA]
JENIRNTH NNy SARR
tcheu ki/nam drang ki / ting ngé dzin la nyom par shouk so /
«illumination du profond».

A e oy . MY . e Yot
XNR ﬁQ 5@: @Q AN ﬁqq AN ﬁ&!Q 55 a
yang dé tsé / djang tchoup sem pa / sem pa/ tchen po /

A ce moment-1a, le noble Avalokiteshvara,
le bodhisattva mahasattva,

QHQ’]N'RY 'gi':& 'ﬂ%ﬂ&'ﬁﬂl’%ﬂ'@&"&ﬁ'@'
p'ak pa / tchen ré zik / wang tchouk ché rap ki /
qui contemplait la pratique

'\/ v VQ v v vwv\/ v VQ v v v v
H?N@@%QEQNQ@ﬁN%ﬁN%&NR
p'a reul tou / tchin pa / sap meu / tcheu pa / nyi la nam par /
de la profonde prajnaparamita,

DN Y ot RN S - S
Q‘E@KW @KRY‘ENﬁﬁQ"NNR"\KQ@%@N
ta shing/ p'oung po/nga po/dé dak la yang/rang shin gui /
percut que les cing agrégats aussi étaient vides par nature.

zg’:'mx'ga\mzng‘q’x ﬁ'ﬁ&'&:&'@&'@'&g&q
tong par nam par ta'o / dé né / sang gyé ki t'u/
Ensuite, par le pouvoir du Bouddha, le vénérable Shariputra

\ v v v v v“av v v \ v v
Sﬁf\‘gi Nﬂ"\‘? SNX gﬂ@ﬂ ENENEA\ ﬁﬂ‘?
tsé dang den pa/ cha ri bu / djang tchoup / sem pa /
s'adressa en ces termes
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Q&K\!'ﬁﬂ‘l'gi'\{"lﬂﬂl\!'Q'gﬁ'?&'ﬂ%ﬂl\!'ﬁqf(@ﬂ'QY'
sem pa / tchen po / p’'ak pa / tchen ré zik wang tchouk la /
au noble Avalokiteshvara, le bodhisattva mahasattva :

Q' '\ v 'v A 'Q' Q 'Q' v
Ayl RKaady Xasdgas
di ké tché méso/ rik ki bou / rik ki bou’am /
« Comment un fils ou une fille de noble famille

S B N 7 = J R . SO o - S
RﬂN@@NQ}KNNX QN"\Q@H?NQSS\Q
rik ki bou mo / gang la la / ché rap ki / p'a reul tou tchin pa /
désireux de pratiquer la profonde prajnaparamita

vwv\/ v v v v \/ v v\ 'Q' v v v
Q'R gﬁ 14 gﬁ BN Qﬁﬁ a ﬁk\! E ERQ&H KY"\@‘
zap meu/tcheu pa/tché par / deu pa dé/ dji tar lap par dja /
devraient-ils s'entrainer ? »

%‘ﬁﬁ%&'g&'m'ﬁq g:'@n'&s\xz\rﬁm'
dé ké tché / mé pa dang / djang tchoup / sem pa /
Le noble Avalokiteshvara,

i\‘xa\m'ﬁmq%q'?fqrdq&x'mgq'x&rqﬁqzxr
sem pa / tchen po / p'ak pa / tchen ré zik
le bodhisattva mahasattva,

v v N v\ v (V- TE A2 L A LL oBE d QQ' v v
ARRZA] N éﬁxgqmﬂxa AT
wang tchouk gui / tsé dang den pa / cha ra do ti bou la /
dit alors au vénérable Shariputra :
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Qv v\ v v\/ 'Qav 'Q v“v v
Qﬁ L,}ﬁ S\ %N l\q Hi ?QS"\Q"N AEEN
di ké tché / mé so / chari bou / rik ki bou’am /
« O Shariputra, un fils ou une fille de noble famille

S N Vo, SR S o M
A SR EA RN e eSS E S B!

rik ki bou mo / gang la la / ché rap ki / p’a reul tou /
désireux de pratiquer la profonde prajnaparamita devraient

Q v v vwv\/ v v v v v v v\ v

@q '3aQ ngﬁ a gﬁ Nxoﬁﬁ a ﬁN

tchin pa / sap meu / tcheu pa / tché par / deu padé/
poser leur regard ainsi :

. S v gy v gy B T 7t
AR YR FN AT AYRXG Y| YRR
di tar / nam par / ta war / dja té / p'oung po / nga po /
ils devraient voir de maniere authentique

RRA TR x:n@q@&{:m:m:sq'mx'
dé dak kyang / rang shin gui / tong par / yang dak par /
que les cing agrégats aussi sont vides par nature.

? v v \/ '\/ v \/ \/ v v
Eryagd]  EgeiRed e
djé sou ta'o/ zouk tong pa'o / tong pa

La matiére' est vide.

QN v '\/ v '\/ v vQ v v v N
ARSI Al D e - AR S )
nyi / zouk so / zouk Ié / tong pa nyi / shen mayin /
La vacuité est matiére.  La vacuité n'est autre que la matiere

1 - Aussi traduit par forme.
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~ N~
RN ANTRAINN G N NK]
tong pa lé kyang / zouk shen ma yin no /
et la matiere n'est autre que le vide.

\' A v -\,‘ v v v '\ v v
ReGRgE=TsR]  agdvse]
dé shin dou / tsor wadang/ dou ché dang/
De la méme maniere, les sensations, les distinctions,

qi-gng gaq'mx(q:\rm'g\a\w’é:n&i
dou djé dang / nam par ché pa nam / tong pa'o
les conditionnants et les consciences sont vides.

v““v v\v '\/ v v v\’ v vQ v\
MR ERAN IR I YRAGH A
chari bou / dé tar / tcheu t'am tché / tong pa nyi dé /
Ainsi Shariputra, tous les phénomeénes sont vacuite :

&Sﬁ'%ﬁ'ﬁﬁm &'ﬁz\xm N QAN
tsen nyi mé pa / ma kyé pa / ma gak pa/
sans caractéristiques, non nés, sans cessation,

gaaﬁ”} g&ﬁ’iﬂm“ﬁiﬂ aq&'\!iz\“
dimamépa/ drimadang/dralwamépa/ driwamépa/
ni souillés ni non souillés, sans diminution

v v \ v \/ 'QQ' v\v v v
JrARgA]  gRAgRYaNy)
gangwa/ mépao/ charibou/detawéna/
ni accroissement. Ainsi Shariputra, dans la vacuité,
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\/ v vA v v v - « v v - v P~ v -
RRNPTNTIANES) EXTRS| RGNS
tong pa/nyila/zoukmé/ tsorwamé/ douchémé/
il n'y a ni matiére, ni sensation, ni distinction,

'\ v c\ v '\ v '\ Q '\
Qigﬁ %&N &Yﬂ &3\1 KP'\\C‘N a &Yﬂ &m &!ﬂ
dou djé nam mé / nam parché pamé/ mikmé/
ni conditionnant, ni conscience, ni ceil,

JRE{L FER FEY JNEH]|
na wamé/ namé/ tché mé / lumé/
ni oreille, ni nez, ni langue, ni corps,

SN_. D N N
NgAF| AN gAY 33
yimé/ zouk mé / dramé/ drimé /
ni mental, ni visible, ni son, ni odeur,

e N VALY

AER RAIN[ ANERA]

romeé/ rék djamé / tcheu mé do /

ni saveur, ni tangibilité, ni objet mental ; il n'y a ni dhatu-cell,

“ v “v v - v v v Q v“v v -
wn} ﬂ AXNN &Yﬁ q 51\1 U\Yﬁ T ANN &!ﬂ
mik gui k'am / mé pa né / yi ki / k'am mé /
ni les autres dhatus jusqu'au dhatu-mental, pas plus que tous
Q v“v v v\ v Qv v“v v v v - vv
N7 T FN ARGV AR ARV T AR WL AT R
yi ki / nam par ché pai / k'am ki / bar dou / yang mé do /
les autres dhatus jusqu’a celui de la conscience mentale ;
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-~ N -~
13\1'24111'3\151 &'Rﬂ’ﬂ’ﬂﬁ'ﬂ'&!ﬂ'ﬂ'ﬁ&x
ma rik pa mé / ma rik pa / sé pa mé pané /
il n'y a ni ignorance, ni fin de l'ignorance, [ainsi que tous les autres

'Q' - IQ' v A' v v v - '\/
FHIF  FHIFRARRIANRERF]
gachimé/ ga chi sé pai / bar dou / yang mé do /

composants de I'apparition en dépendance] jusqu'au [composant]
“vieillissement et mort” et la fin du [composant] “vieillissement
et mort”;

\v Q v v v v v v v v v v
AEGSIENAYATI]  FAgRE]
dé shin dou / douk ngel wa dang / kun djoung wa dang /
delaméme maniere, iln'y a nisouffrance, ni origine de toute souffrance,

ABfRgR] amRy Qs
gok pa dang / lam mé/ yé ché mé /
ni cessation, ni chemin, ni sagesse primordiale,

v v v \ vv v v v \ 'v 'AQ' '\' v
EQRY&Yﬂ &YEQRYNR&Yﬁﬂ ‘ﬂ?‘-‘\gﬁ“g
t'op pamé/ mat'op/payang/médo/ charibou/deta/
ni obtention, ni non-obtention.

SN gf;‘@m'Q&N'ﬁmqgw\x’ﬁn'm'iﬁ'&!a@ﬂ
wé na/ djang tchoup/sem pa nam/top pa/meé pai tchir /
Ainsi Shariputra, les bodhisattvas n‘ont rien a atteindre.
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\ v v“v v\/ v 'Q v v v \ v“ v v\

\ql\! ENA| gfd BN @@i g Q%i 6(4"5\&! 51

ché rap ki / p'a reul tou / tchin pala / ten tching / né té /
lls demeurent dans la prajnaparamita. Comme leur esprit

\ v 'Q v '\ v v v '\ '\ Q IQ'\/ v
N&NN%QN&HQN%Q‘N&Hﬂ @5\50@"
sem la/ drip pa/ mé pé/trak pa/mé dé/ tchin tchi/lok
est dépourvu de voiles, ils sont sans peur.

AN FARNFN Y EF UN ARV LA NIZYE B
Ié / chin tou / dé né / nya ngen / |1é dé pai / t'ar tchin to /

Ayant transcendé totalement la méprise,
ils sont parvenus au nirvana ultime.

1%1\!'ﬂﬁ&!’i’%&!'EJK’Q@ﬂN'N&’NKN’@N’ENN'Sﬂ'
du soum dou / nam par / shouk pai / sang gyé t'am tché
C'est en s'appuyant sur la prajnaparamita

v\ v 'Q' '\/ v 'a v v QI v \ v
@Kﬂl\! BN @td ENS @@i a Qﬁ QA Qgi QNW
kyang / ché rap ki / p'a reul tou / tchin pa/ dila / ten né /
gue tous les bouddhas des trois temps aussi

a.%.&\Yﬁ.q.U\]:.ﬁq.‘.q,\.ﬂg’q‘&rqa.gr\.éq.g.
la na/mé pa/yang dak par/dzok pai/djang tchoup tou/
seveillent pleinement a l'insurpassable

&Eﬁ'ﬂ?’fﬂ&ﬁ%’&i&'@&’z\ﬁ ﬁ'g'ﬂ&'i'@&'&ﬂ'
ngeun par/dzok par sang gyé so/ déta/wé na/ché rap
et parfaite bouddhéité authentique.
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N\ ~ N\ N QA A\
JuXugdgragay)  RaudgEaga)
ki/p'a reul tou/tchin pai/ngak /  rik pa/tchen peu ngak/

C'est pourquoi, le mantra de la prajnaparamita,
le mantra de la grande connaissance,

FERNLAYMN] N NG L FRRFH WA YA
la na/ mé paingak/ minyam pa dang/ nyam pai ngak /
le mantra insurpassable, le mantra égal a 'inégalé,

Q" 'Q1§04'53\!N 'Sﬁ"iﬂ gaqxgimalng 1
ouk ngel / t'am tché / rap tou / shi war / djé pai ngak /
le mantra qui pacifie parfaitement toutes les souffrances,

SN\ ~ -~ ~
EAF-CXANC ALY XAENNe I\ RS BN )
B NN R RRGNRRI B!
mi dzun / pé na / den par / ché par / dja té /
le mantra de la prajnaparamita sera reconnu comme vrai

\ v IA' l\/ v 'a v Q' v v

AN IR TA A IS NP G

ché rap ki / p'a reul tou / tchin pai / ngak mé pa /
car il ne trompe pas. Il est énoncé comme suit :

. g U N NN - ST Wi Vo~ S
el WAHA AR H AN/ EZE 2
TADYATA OM GATE GATE PARAGATE PARASAMGATE BODHI SVAHA /

v““v v v = v v = v v\ v\/ v
ﬂ _g] QR R NN R VRN FRA B AN

charibou/ djang tchoup/sem pa/sem pa/tchen peu/
Shariputra, c'est ainsi qu'un bodhisattva mahasattva
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P N - VR, Vg ) Y o
ﬁ"’g?ﬂl\! Rﬁgfd 7\"4@@%’45‘13\10\!

dé tar / ché rap ki / p'a reul tou / tchin pa / sap mo la /
s'entrainera a la profonde prajnaparamita.»

-~ -~ -~ A_ a8
Qﬁﬂ'ﬂ?’g x ﬁ'é'\N'QS&"Ei’QﬁN’BR’R’Qﬁﬁ'
lap par dja’'o / dé né / tchom den dé / ting ngé dzin /
%mmn@:&ﬁ g:’@q&awﬁmqﬂa\wﬁmw
dé lé / sheng té / djang tchoup sem pa/sem pa

Puis le Bhagavan sortit de son absorption méditative
3\55\'&/"2‘44"{\!'&1 'gS\T\N ﬂ%ﬂl\! 'ﬁﬂ?'@ﬂ"'ﬂd'&!ﬂl\l 2\!/
tchen po / p’'ak pa tchen ré zik / wang tchouk la / Iék so /
et félicita le noble bodhisattva mahasattva

p~JEN -, W\ N N e S N
@N SQ 53\ W NQ"NNNQ"N NX :RQ"N @@
shé djawadjinté/ lékso/lékso/ rik ki bou /
Avalokiteshvara : «Bien | Bien ! fils de noble famille,

N S N Vet N NS N ., Vel - N
TRTGSE  5RRGRR EgxERIN
dédé/shinno/ dédéshinté/ dji tar / k'yeu ki /
il en est ainsi, il en est bien ainsi.

N -~ QA A~ N A~
qﬁi.m.q@iﬁ.ﬂz\r;q.@.m.xm.gsﬁ.q.aq.&.m.
ten pa/shin dou/ché rap ki/ p'a reul tou/ tchin pa/sap mo la/
C'est exactement comme tu viens de I'exposer

v v v\ .\v Q v S v v v v.\ v v
379%TY)  RRGFTEmNEgsgRENy
tché par djaté/ dé shin chek pa / nam kyang / djé sou /
qu'il convient de pratiquer
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Neap 3= 37 g N N .
SESSS [RIYH ARV TN T HF IR
yi rang ngo / tchom den / dé ki / dé ké tché ka
la profonde prajnaparamita. Les tathagatas aussi sont réjouis.”

v \ v v v v v v v““v v v
R BRI RTHAGE]
tsel né/ tsé dang den pa/ chara/ do ti/ bou dang/
Lorsque le Bhagavan e(t dit cela, le vénérable Shariputra,

gﬁ'@ﬂ 'Q&N'ﬁﬂ@gﬁ"@!'ﬂ%ﬂ& ﬁﬁ!?@ﬂ“ﬁlx
djang tchoup / sem pa / tchen ré zik / wang tchouk dang /
le bodhisattva Avalokiteshvara,

TNIFERYFUARMEFIGT] Y]
t'am tché / dang den pai / k'or de dak dang / |h’a dang /
les entourages ainsi que le monde avec ses dieux,

Q' v v v Q v v “v v v Q’
&ﬁ’ix ’g&YU\YiﬁK1 55"\&61\”\!‘1
mi dang / Ih'a ma / yin dang / dri sar tché pai /
ses humains, ses asuras et ses gandharvas,

QEQ| B3 WREA ) q\{&'gq’ﬁz\@z\rﬂﬁmum'
djik ten / yi rang té / tchom den dé ki / soung pala/
furent remplis de joie et tous louerent

NEGRRRZAAN I
ngeun par teu do /
les paroles du Bhagavan.
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Le Soutra
de la sagesse primordiale
du moment de la mort
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SOUTRA DE LA SAGESSE PRIMORDIALE DU MOMENT DE LA MORT

gya gar ké dou/arya/ata/jnyana/nama/mahayana/soutra /
En sanskrit : arya ata jiana nama mahayana sutra.

Eﬁ'gﬁ@ qmqmmagwq'&r@z\x'@Ngq’éq'm'
beu ké dou/ p’ak pa/ daka yé ché /shé dja wa /t'ek pa /

En tibétain : ‘phags pa ‘da’ ka ye shes zhes bya ba thek pa
tchen po'i mdo.

En frangais : Le noble soutra du grand véhicule intitulé
La Sagesse primordiale du moment de la mort.

%ﬁaﬁ&\ﬂ NQN'@NH"\'@Q@Q'&&INHNQ'
tchen peudo/ sangyé dang / djang tchoup sem pa /
Je me prosterne devant tous les bouddhas et bodhisattvas.

-~
BN IF YA AFAA]
t'am tché / la tchak tsel lo /

Qc v '“ '\/ v v v Y v T v v v
XQS ﬁﬁ Qﬁﬂ Q"N 'y iN 4"6@1 ﬂ INREN ’Ei Qﬁl\!
di ké / dak gui / t'eu pai / du tchik na / tchom den dé /
Il fit un temps, j'ai entendu ces paroles :

\/ 'Q v v“v v v v v\

qq‘ Ni ‘g SIS QEK% Q@ﬂl\! ‘y'ﬂ

ok min / Ih'ayi / k’ang zang / na shouk té /

le Bhagavan demeurait dans le palais des dieux d'’Akanishta

v v v v vv 'V v v
SIESECR SR E S EERENS
k'or t'am tché la tcheu teun pa dang /
et enseignait le Dharma a tous ceux qui I'entouraient.
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v v Y v v v Q’“ '\/ v \/ v v v v
g‘l @Q -\ ﬁNQ 8\3«! NRX L,}Y)R ANJIN ‘25\ Qﬁl\l A
djang tchoup sem pa/nam k'ai nying peu / tchom den dé la /
Le bodhisattva Akashagarba se prosterna devant le Bhagavan

Q -~ aA” A~ ~
YA AEAFN RN HR SN ARAR I YH AR
tchak tsel né / di ké tché seul to / tchom den dé /
et s'adressa a lui en ces termes : « Bhagavan, comment

RETNNNFURFHRBNAR VR B Y
djang tchoup / sem pa / nam tchi / ka mai / sem dji tar /
un bodhisattva doit-il contempler l'esprit au moment de la mort ? »

z:!fg'z:!x’n@ %’@'q\{a\rgq'Qﬁw’ﬁwn’qqg{mu1
ta war gyi / dé né / tchom den / dé kyi / ka tsel pa/
Le Bhagavan répondit : « Akashagarba, au moment de la mort,

S N0 S Vo . S
FNNAAPR A IR FI NN FUA T
nam k'ai / nying po / djang tchoup / sem pa / nam
un bodhisattva doit méditer la sagesse primordiale

A AN -~ a8~ -~
Q&'QQ'Q ﬁQ”T‘W'ﬂN'Qg‘&YRRQQX
tchi / wai tsé / da ka / yé ché / gom par dja’o /

du moment de la mort. Voici quelle est la sagesse primordiale

\v v v v, \v\ vQ
[Farasa g
dé la / da ka yé ché ni /
du moment de la mort :

91



SOUTRA DE LA SAGESSE PRIMORDIALE DU MOMENT DE LA MORT

?;i\rza\xk\rzsg'x:'qaq'iwga\mzﬁq'm&qW

tcheu t'am tché / rang shin gyi / nam par / dak pé na /

Tous les phénomeénes étant parfaitement purs par nature,
Vg oo S N N .. o . gt

ﬁf-'\l\! q &ﬁ (24 Qﬁﬂl\! eSS § an.\{&! QR@Q}

ngeu po mé pai / dou ché / rap tou / gom par dja'o /

il faut méditer pleinement la pensée de
I'absence d'existence substantielle.

XgN'E&YN'Sﬁ'@K@Q'@Q&N'ﬁ'ﬁi&'ﬂ&'ﬁX
tcheu t'am tché / djang tchoup / kyi sem sou / du pé na /
Tous les phénomeénes étant réunis dans la bodhichitta,

N v\v\ vwv v‘\ v v v et v v g

NRE B ARGV T FRFA AT

nying djé / tchen peu / dou ché / rap tou / gom par dja'o /
il faut méditer pleinement la pensée de la grande compassion.

v v v v v a 'Q 'Q' Q 'Q v
XBSN BN Sﬁ EXN Q@% gl\l L\ 5&1&1& ﬂf(
tcheu t'am tché / rang shin gyi / mi mik ching /
Tous les phénomenes étant par nature non référentiels

g . . Pl 7 S\ e
Qﬂ ﬂNN IS\ Sﬂ ﬁf\&! AIARR'N BSQ'W S(2d
euselwéna/ ngeu po / tchi la'ang / mi tchak pai /

et claire lumiére, il faut méditer pleinement la pensée
v\ v v v v v v \/

QiﬂN ENA| @ an.'\{é'\! ISEN 5}11

dou ché / rap tou / gom par dja'o

du non-attachement a toute chose.
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@&N%ﬁ"&'i'@'@&'&q'NN'%’NRN'@N'
sem tok na / yé ché / yin pé na / sang gyé /
Si on réalise l'esprit, il est sagesse primordiale : il faut méditer
v c“v v Q' c\ v v v \/ v v v
Q"@ﬁ § N ITNAR QQQN BN § Qﬁ& ISEN gQT
shen dou / mi tsal wai / dou ché / rab tou / gom par dja’o

pleinement la pensée que la bouddhéité ne se trouve
nulle part ailleurs.

XQ\S/&Y "Ei'@ﬁ& '@N gﬂl\l ﬁ 'QSR'%'Q’WQ'@F«Y 'RW
tchom den dé kyi / tsik sou tché dé / ka tsel pa /
Le Bhagavan énonga cela en vers :

~~ N
SSN'i&YN'?K’Q@ﬁ'%N'ﬁQTNN 1
tcheu nam / rang shin / nam dak pé /

« Naturellement purs sont les phénomenes,

g o SR N .. ot
[RRA AR R R G RFA|
ngeu po / mé pai / dou ché gom/
ainsi médite la pensée de I'absence d'existence substantielle ;

xg’&’@ﬂ'&!&&!’ﬁl’?ﬂ"gﬁ'ﬂ& x
djang tchoup / sem dang / rap den pé /
ils sont parfaitement doués de bodhichitta,

QA_aa_ s\ -~ 8~
X%K’E’&iﬂﬁ"’«i’ﬂ&'ﬁﬁ&! X
nying djé / tchen peu / dou ché gom /

ainsi médite la pensée de la grande compassion ;
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v Q v“v Q v\’ v v
|RRAEE N AR QR TN
rang shin / mi mik / eu sel wé /
ils sont naturellement non référentiels et claire lumiére,

Y R, A\ —
[RRAA T AR A FARN A
ngeu po / tchi la'ang / mi tchak gom /
ainsi médite le non-attachement a toute chose ;

\ v“v \v\ v v “v
NN&YN 3\ U\YQN Q%‘: Q3 x
sem ni / yé ché / djoung wai gyou /
I'esprit est la source de la sagesse primordiale,

v v v v v\f‘ vQ
RS ARG F3a
sangyé / shen dou / ma tseul tchik /
ainsi ne cherche pas la bouddhéité ailleurs. »

q‘s’s\rgq'ﬁ&@&'ﬁ'gﬁ'@«'nﬂqg@m'5:'1
tchom den dé kyi / dé ké tché / ka tsel pa dang /
Ainsi s'exprima le Bhagavan.

£ ER AN R FNRA N HarNmarad
SRR s R AR ARA R Far e

djang tchoup / sem pa / nam k’ai / nying po / la sok pai /
Le bodhisattva Akashagarba

-~ -

QAT INAFH X FAAAY]

k'or du pa/t'am tché / rap tou/ ga té/
et tout I'entourage furent alors remplis de joie
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-~

-~ Q ~ ~
QS&"E%'Qﬁl\!'@l\!'ﬂﬁl&!ﬂm'&l(i'K!T\'ﬂﬁﬁ'ﬂ11
tchom den dé kyi / soung pa la / ngeun par teu do /
et louérent les paroles du Bhagavan.

QLAY RFA RGN G T IR B TR SE FAAA] |

Ainsi se termine le noble soutra du grand véhicule
intitulé La Sagesse primordiale du moment de la mort.
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Le Soutra
des trois amoncellements
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LE SOUTRA DES TROIS AMONCELLEMENTS

~ A~
N&YN'6§'Z&N'6ﬁ'gﬂ'N"\'ﬁ'&'@'ﬁﬂ&'ﬁ'&!&ﬂ
sem tchen /t'am tché /tak par/la ma la/kyap sou tchi'o/
Tous les étres prennent refuge pour toujours dans le Lama,

v v v v v A\/ \/ v v v v Q\/
XNJ’-'\K\! gj/k\! A EKK\Y y &Yéqx @51\! A iﬁk\l y 3\%0«1
sangyé la/kyap sou tchi'o/ tcheu la /kyap sou tchi'o/
dans le Bouddha, dans le Dharma,

ﬁéj‘qiqm'aqz\r@'&%ﬁ xq‘{a\rgqqg&r
guen dun la/kyap sou chi'o/ tchom den dé/
et dans la Sangha. Hommage au bhagavan-tathagata-arhat-

\v Q v S v v v v v v v v vv v Q’
ﬁ Q(éﬁ Q’MQ’W a ﬁ{] [N ﬁﬂ ISEN Eﬂ"l\! (24
dé shin chek pa / dra tchom pa/yang dak par /dzok pai
authentique-bouddha-parfait Shakyamuni.

NEAFAN G IR LA LYAABAA] EENHA
gugugRuaggagad)  (EEY

sangyé / cha kya toup pa la tchak tsel lo / dor jé/nying peu /

Hommage a Completement Conquérant par le Cceur-Vajra

~ a
m'g'qaawmmgqaémm
rap tou/djom pa la/tchak tsel lo
(Vajrasarapramardi).

D D N m M~y g AT
25 B3 AR AL LA AFA |
rin tchen /eu tro la/tchak tsel lo /
Hommage a Joyau Irradiant de Lumiere (Ratnarcis).
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N a a~
Xg’ﬁﬂi’ﬂ'@@!ﬁ 'N'@Q"'QSQY ‘A 1
lou wang gui/gyal po la/tchak tsel lo /
Hommage a Roi des Puissants Nagas (Nagesvararaja).

vwr\r v v v \/
[RRRARF LA A Q|
pa weu/dé la/tchak tsel lo/
Hommage a Classe Héroique (Virasena).

-~ et
ﬁﬂﬂd'ﬁ@N A gﬂ FAA X
pel gyé la/tchak tsel lo/
Hommage a Glorieux Heureux (Viranandi).

Q l\ v \' v v v v

|23 B AL B

rin tchen/mé la/tchak tsel lo /
Hommage a Joyau Flamboyant (Ratnagni).

Q v\ v vv v v v vv

|23 B3 F AR AL REN AN

rin tchen/da eu la/tchak tsel lo/

Hommage a Joyau Clair de Lune (Ratnacandraprabha).

~ ' a~ -~
1NE§'Q'ﬁ§'U\Yﬁ'N'@ﬂ’Q£N'NW
tong wa/deun yeu la/tchak tsel lo /
Hommage a Vision Bienfaisante (Amoghadarsi).

Q r\ v v v v v Iv

|23 B3 g UL B

rin tchen /da wa la/tchak tsel lo /
Hommage a Joyau de Lune (Ratnacandra).
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LE SOUTRA DES TROIS AMONCELLEMENTS

(SN -~ ~
[RANF L QYA REN AN
dri ma/mé pa la/tchak tsel lo /
Hommage a Immaculé (Nirmala).
'Q v v v v v
|RRIAIS KA B A
pé djin la/tchak tsel lo /
Hommage & Glorieuse Générosité (Stradatta).
ISR yAT RS )
tsang pa la/tchak tsel lo/
Hommage a Pureté (Brahma).
v Q'Q v v v v e
@m N YF LA QA Q|
tsang pai/djin la/tchak tsel lo
Hommage a Bénédiction de Pureté (Brahmadatta).

v v v v v \/ v Q' v v v v v
&Y AL RS |E YR YN YA R A
tchou Ih'a la/tchak tsel lo/ tchou Ih‘ai/lh'a la/tchak tsel lo /
Hommage a Divinité Aquatile (Varuna). Hommage a Divinité des
Divinités Aquatiles (Varunadeva).

ﬁmm'qa:mgq'qém'&ﬁ

pel zang la/tchak tsel lo/
Hommage a Gloire Excellente (Bhadrasr).

355 SR gay agar &
tsen den/pel la/tchak tsel lo/

Hommage a Glorieux Santal (Candanasr).
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QA _a ~
XQ"E'Qéﬁ’&EQ'U\!N'N'@Q"'Qém'G\W
zi dji /t'a yé la/tchak tsel lo/

Hommage a Splendeur Infinie (Anantaujas)

\/ v v v v v \/
|RF RRArQyA aFA Q|
eu pel la/tchak tsel lo /
Hommage a Glorieuse Lumiére (Prabhasasr).

-~ (S a“~
1@"(3\'3\!ﬁ'ﬂ‘7«'ﬁﬂm'ﬁl @ﬂ BN X
nya ngen/mé pai/pel la/tchak tsel lo/
Hommage a Glorieuse Absence de Tourments (ASokasr).

~_a_ & “~
Xﬁﬁ&‘ﬁ@@m@ﬂqgu‘m
sé mé ki/bou la/tchak tsel lo/
Hommage a Fils Dénué de Soif (Narayana).

\'\/ v v v v v \/
& HA] AU QYA QFEA |
mé tok / pel la/tchak tsel lo /
Hommage a Glorieux Fleurissement (Kusumasr).

\v Q v > v v v “v\/ v\ v v vv v v
N REH AN N BRI AR g AR I
dé shin/chek pa/tsang pai/eu ser/nam par/reul pa/
Hommage au tathagata Plein Déploiement de Lumiere

V v v \ v v v v v v
R WX GF WA LA QA Q|
ngeun par/k'yen pa la/tchak tsel lo/
de Pureté a la Sapience Authentique (Brahmajyotirvikridiabhijia).

101
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\v Q v = v v Qv\/ v\ v v v\’ v v
H Q@ﬁ ﬂﬂﬂ&\! x N&ﬁ Qﬁ 57\;5«! IAENENC RS
dé shin/chek pa/pé mai/eu ser/nam par/reul pa/
Hommage au tathagata Plein Déploiement de Lumiére
v v v —_— v v v v '\/
NS WX (G WA LA et 3e\ Q|
ngeun par/k’yen pa la/tchak tsel lo/
de Lotus a la Sapience Authentique (Padmajyotirvikriditabhijia).
-~ ~
ﬁ:‘ﬁm@rm'@qqém'm
nor pel la/tchak tsel lo/
Hommage a Glorieuse Prospérité (Ghanasr).
v Qv v v v v \/
|38 N R QKA o¥ Jel Q|
dren pai/pel la/tchak tsel lo/
Hommage a Gloire de la Souvenance (Smrtisr).

v 'A v v \/ v v v v v \/
|NES ARAGS F NN AN QYA AFA A
tsen pel/chin tou /yong drak la /tchak tsel lo /
Hommage a glorieux Nom Complétement

Renommeé (Suparikirtitanamadheyasr).

SN S . SN ey . v
|RRR AR HA A FA &5@ QY HAL LA aFA Q|
wang peu /tok gui/gyal tsen gyi/gyal po la/tchak tsel lo/

Hommage a Banniere Royale de Victoire au Sommet
de la Téte d'Indra (Indraketudhvajaraja).

Q v v v v v v Qt v v v v v
Xﬂi Q%E\l N’Rﬂﬁi Q ﬁKYQ! Q g’ﬂ QFEA Gﬂ
chin tou/nam par/neun pai/pel la/tchak tsel lo/
Hommage a Glorieux Totalement Subjuguant (Suvikrantasr)
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v vQ v v v v v v v v v\/
XQ"U\\!’GJ NNQ% @%3\1 NR@QY QA @4" QFEA 041
yul 1é /chin tou /nam par/gyal wa la/tchak tsel lo /
Hommage a Triomphant dans les Batailles (Suvijitasamgrama).

ﬁ&l 'NR'Q}X%’NN'Q’\@Q’\N q N@ﬂ 'Qéﬂ\l'a\ﬁ
nam par /neun pé/chek pa la/tchak tsel lo/
Hommage a Celui qui va Victorieux (Vikrantagamin).
~ N a
1@%5\&! '§K’Q 'Q’TH'RIQ'SNQY N@Q" RFAA X
kun né /nang wa/keu pai/pel la/tchak tsel lo /

Hommage a Glorieux Agencement de Manifestations
Partout Présentes (Samantavabhasavyidhasr).

QA_a -~ a~
ﬁé\'&qﬂ 5;&'«'&1%'&1 'm'@q'qém A 1
rin tchen /pé ma/nam par/neun pa la/tchak tsel lo /

Hommage a Celui qui Subjugue les Joyaux en Lotus.
(Ratnapadmavikramin).

%’Qaqq@qmu'5g’q§&'m'vq:'ﬁq'mx’
dé shin/chek pa/dra tchom pa/yang dak par/
Hommage au tathagata-arhat-authentique-bouddha-parfait
oy . 5 G oy N o=+
gﬂ"«\! QRN @«\I "\q A'sdR mam EN @
dzok pai / sang gyé /rin po tché /pé ma la/rap tou
Roi de la Montagne Souveraine, Parfaitement Etabli

cpgra SN ey . AT
R@AN A RARR A G WL ¥ 3o\ |
shouk pa / ri wang gui/gyal po la/tchak tsel lo/

dans le Joyau de Lotus (Ratnapadmasupratirsthitasailendraraja).
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\v v vv v vv v Q’ Q v\ 'Q' v v
ﬁ ﬁﬂ QA NQ’V\\Y q @Q"N Qg‘l QEQ" %ﬁ gm&!l\! BENEN
dé dak / la sok pa / tchok tchu / djik ten / gui k'am / t'am
Je prie ces [trente-cing bouddhas] ainsi que tous les bouddhas-

v r\r Q v S v v v v v v v v '\/ v
Sﬁ 3\ ﬁ Q@i ﬂﬂﬂz\l | ﬁg] IR ﬁﬂ" ISEN ﬁﬂN
tché na/dé shin chek pa/dra tchom pa/yang dak par/dzok
bhagavans-tathagatas-arhats-authentiques-bouddhas-parfaits

“v v v v v v v v“v Y v“ v v\v
QRN @N ISR ‘E% QﬁN Q"K E%ﬁ Sﬂ Q@Q"N F)
pai/ sangyé tchom den dé gang/ dji nyé tchik / shouk té /
quels gu'ils soient, vivant et demeurant actuellement

A . S . S D e
Q$ @Vl Q"@N QAN @N IAREN ‘Eﬁ Qﬁl\! ﬁ ﬁﬂ
tso shing/shé pai/sang gyé /tchom den dé /dé dak/
dans les univers des dix directions,

B8IS5 ARAY A SARAr Y M|
t'am tché / dak la/gong sou seul /
de bien vouloir m'accorder leur attention.

A\ - (SN -
qﬁﬂﬂ“ﬁqqﬁﬁﬂ a.q.*a/ﬂ.&.i:.&aq.&.
dak gui/kyé wa/didang/ kyé wa/tok madang/tama/
Dans cette vie et dans toutes celles en nombre infini qui ont jalonné

v Q v v V v v v \/ v Q’ \v v
N NBNUFN QPRI FAMIIR anwv
ma chi pané/ k'orwa na/k'orwai/kyéné/
ma ronde dans le cycle des existences depuis des temps sans

104



LE SOUTRA DES TROIS AMONCELLEMENTS

N\ Q N N
E&!N'Sﬁ'i'ﬁﬂ'NQ'NN’Q@N'N'SK'X Qgﬁi
t’am tché dou /dik pai |é /gui pa dang gui dou/
commencement, jai accompli des actes néfastes, je les ai fait
JURER] S RN R ESS e
tselwadang/  guipala/djé sou/yi rang wa'am /
accomplir et me suis réjoui qu'ils soient accomplis.

V v\ 'QU \/ v \v v“' - v
kil R A
tcheu ten gui/kor ram/ guen dun gui/kor ram/

J'ai volé les biens des supports d'offrandes,
les biens de la Sangha,

Pt . P B N Voo Yot vpye .
JANARANAR S INNAAR]
tchok tchu /guen dun gui/kor trok /pa dang /
les biens des Sanghas des dix directions,

“~ “~ -~ N\
Qﬁﬂ@@f’d 'Q'ﬁ?" Qﬁﬂ HAEN 'Q'N"RR'QQ&Y x
trok tou/tsel wa dang trok pa la/djé sou/yi rang wa’am/
je les ai fait voler et me suis réjoui gu'ils soient volés.

v v Q v v Qc v Q v v v Q v v
AL L EIEAEAEINES ‘EO\ QY Q@N a ﬁ’ix qgﬁ i
tsam ma/tchi pa/ngai lé/gyi pa dang/ gyi dou
J'ai accompli les cing actes a rétribution immeédiate,

@N’Q'ﬁl} Q@N'N 'N'ENQ’&'RK’QQ&Y 1
tsel wa dang/ gyi pa la/djé sou/yi rang wa'am/

je les ai fait accomplir et me suis réjoui qu'ils soient accomplis.
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N5 A AR AN T AR W AA AR GRA A
mi gué wa tchu/lé kyi lam /yang dak par/lang pa la /
Je me suis completement engagé dans le chemin des dix actes

SRR AR RFHRAR]
shouk pa dang/ djouk tou/tsel wa dang/
non vertueuy, j'ai conduit d'autres a s'y engager

v v v\ v v “v v
Q%ﬂ QN ﬁ W "\qu&w
djouk pa la/djé sou/yi rang wa'am/
et me suis réjoui gu'ils s'y soient engageés.

Q.S N N
o\m'@'ﬁqum:q&rnam\rw

Ié ki /drip pa/gang gui/drip né /

Voilé par tous les obscurcissements de tels actes,

QRA) N5 FHA AR HE RRE]
dak sem tchen /nyel war /tchi wa'am/
je renaitrai comme étre des enfers,

v \Av\v v v “v
iﬁ i o) S 4“3\&! ﬁ ND RYQ&W
du dreu/kyé né sou/tchi wa'am/
dans une existence animale,

Q' v“v v v Qv
AN TYN NS TR
yi dak ki /yul dou /tchi wa'am
chez les esprits avides,
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v v \/ v v \v vv v\v
QY’QY N QRQ@%QQ&W ag}"\alﬂaﬂ
yul t'a k'op tou /kyé wa'am / la lor /kyé wa'am /
dans une région périphérique, comme étranger [au Dharma],

.g.“ vt -
YERTFINY a RA|
Ih’a /tsé ring po /nam sou /kyé wa'am /
parmi les dieux de longue vie.

QAR S FZAR qg{x NEEY
wang po/ma tsang war /gyour wa'’am /
Je ne serai également pas pourvu de toutes mes facultés ;

a~ Q
‘E'Q'ﬂdﬂ 'NR'QE%’NR’Q%’R’QQ&Y 1
ta wa/lok par/dzin par /gyour wa'am/
j'adhérerai a des vues fausses;

N:N@z\x'q%:'nm'&3&1'&1:&'&@3‘&:‘@@:’&3'
sang gyé /djoung wa la/nyé par/mi gyi par /gyour wai /
je n‘apprécierai pas la venue d'un bouddha. Tous ces actes qui

m&@%wm'qr\mq&m%ﬁq'aa\m'sammgz\r
Ié kyi/ drip pa/gang lak pa/dé dak/t'am tché /sang gyé/

constituent une entrave, je les dévoile et les confesse
devant tous ces bouddhas-bhagavans

n‘{a\rgq’qw’v}@&g'g{x’m YETIRA
tchom den dé/yé ché/sou gyour pa/ tchen tou/gyour pa/
qui sont sagesse, clairvoyance,
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5m:'§'%xm éﬁ'&x@{x‘z\q &@qm
pang dou/gyour pa/ tsé mar gyour pa/ k'yen pa/
témoins, justesse, connaisseurs

(=N -~ [N A~ a
Q"EQ"N'RW ﬁ'ﬁﬂ'ﬂ'gﬁ'ﬁ?’NEN'N'QéﬂN'NX
zik pa/ dé dak gui/tchen ngar /teul lo /tchak so /
et observateurs. Je ne cache rien et ne dissimule rien.

SN ~ A A~
XS\!'QGSQ'QW &Ygﬁ W
mi tchap po/ mi bé do/
" A A~ N 8~
ai'éﬁ'@*’i'ﬂ'ﬁﬁ's&'ﬁ&l'RIR'Q@ﬁ'NQ“N’N X
len tché kyang /tcheu tching /dom par /gui lak so /

A partir de maintenant, je mets un terme [a ces actes néfastes]
et prends I'engagement de ne plus en commettre de nouveaux.

XN’-'\N'@N’Q?{&Y'Eﬁ"’ﬁl\!’%’ﬁﬂ'ﬁ&ﬂ\!'Sﬁ'ﬂﬂﬂ'ﬂd'
sang gyé/tchom den dé /dé dak/t'am tché /dak la/
Que tous ces bouddhas-bhagavans veuillent bien m'accorder

V v v \/ v Q v \v v Qv v \' v
ey agqqgaaysegs
gong sou seul / dak gui/kyé wa/di dang /kyé wa/
leur attention. Dans cette vie et dans toutes celles en nombre

~ Q a~
aq'&'ﬁ:'&aqwar&xa&rm'aw 1 Q(ﬂ’i’ﬂ'i'
tok ma dang/t'a ma ma tchi pa né/ k’or wa na/

infini qui ont jalonné ma ronde dans le cycle des existences

108



LE SOUTRA DES TROIS AMONCELLEMENTS

V v Q' \' v v v vQ v v v v v \A' \v v
DA RSB AR RE R
k'or wai/kyé wa/shen dak tou/ djin pa/t'a na/du dreu/kyé né
depuis des temps sans commencement, toutes les racines

v < v v v v v Q v v v A' \v Qr v
ﬁi& ISME A= IANA[N Q"SQ'\S&Y Q@N nqw Y
sou/kyé pa la / zé k'am tchik /tsam / tsel wai/gué wai/tsa

de vertu que jai produites en accomplissant des actes
de générosité (ne serait-ce que d'avoir donné

Q'ﬂl’ﬂﬂ&'ﬂ'ﬁ:" Qﬁﬂ'ﬂ?&'@@'@&!&'
wa/gang lak pa dang / dak gui /tsul trim /
une bouchée de nourriture a un animal),

qglm’ma'ﬁij’na‘g'q'ﬂ:’c\mm’m'ﬂq
soung pai/gué wai/tsa wa/gang lak pa dang/
en observant une conduite éthique,

'Q v v '\/ v v v v Ar \' Q' v v
QRA T FENLX gﬁ A QFN R ATEZ ]
dak gui/tsang par/tcheu pa la/né pai/gué wai/tsawa/
en maintenant une conduite pure,

QR QA LR QR AN AR 3F TR
gang lak pa dang / dak gui /sem tchen /yong
en menant les étres a parfaite maturité,

Y REURAPN LR RA AR E A AR QAN LR
sou/min par gyi pai /gué wai/tsa wa/gang lak pa dang/

en développant l'intention
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mwn“}z\!'g:’@:!'&%ﬂ'@'&&&rngﬁ'ma'ﬁij'na’g'
dak gui /djang choup tou /sem kyé pai/gué wai/tsa
d‘atteindre le supréme évell,

Q'ﬂf-'\'mﬂ"&'l!'ﬁ:'x nﬁqnﬁz\!aﬁiﬁma
wa/gang lak pa dang/ dak gui/la na mé pai/
et en [cultivant] la sagesse primordiale insurpassable,

\v\ '“v \v “v v v v v v\' v
U«!\ql\l @iﬂ RAZX'RA KTVRQIQ"N a ﬁ ilq

yé ché ki/gué wai/tsa wa / gang lak pa/dé dak/
je les réunis toutes

(2N 5N -~ “~~
E&YN'SS'Q}SQT@'Q?N’QQQQ&YN'W Qﬁ&m'iﬂl\l'
t'am tché /tchik tou /du ching /doum té / dom né/
et les dedie completement a l'insurpassable, a l'indépassable,

v v v Q v v v \/ v v v Q v v v
aﬁ&&%&\lﬁﬁ:x q:q&&ammﬁq
la na/ma tchi pa dang/ gong na/ma chi pa dang /
a ce qui surpasse méme I'état supérieur [des arhats], a ce

V v Qv '\/ v v v Qv v v 'V v v

4'1:340« U\Viﬂfi&! a N U\Via NI WY ﬁ

gong mai yang /gong ma/lamai yang/la mar/yong sou/
qui dépasse méme I'état indépassable [des bodhisattvas].

¥ow) gaRFNwWRAA N EFNNNAGRER’
ngowé / la na/mé pa/yang dak par/dzok pai/djang tchoup
Je les dédie complétement a l'authentique et parfait éveil.
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o . o .y, Ut A e SN S
§ S\ ﬁ Ql§ QX Q@Q‘ XE ‘E"\ Qﬁl\! QAN gf\!
tou/yong sou/ngo war/gui'o/ dji tar/dé pai/sang gyé/
De la méme maniere que les bouddhas-bhagavans du passé

v v v v 'A v ‘/ v v \/ v v v
J3IN ‘gﬁ Qﬁl\! %&IN g]}\! Wy ﬁ Qﬁz\l a ﬁf(1
tchom den dé /nam ki /yong sou /ngeu pa dang/
ont accompli une dédicace parfaite,

N o ~ N
E"'g?'&! 's/ﬁ'llqk\!l& '@N TIN 'Ei'@ﬁl\l'%&m'@&'
dji tar /ma djeun pai/sang gyé tchom den dé /nam ki /

que les bouddhas-bhagavans du futur accompliront
une dédicace parfaite,

U\!RNQﬁQRQ%RQﬁR1 E%Rﬁ"’g?%ﬁ
yong sou/ngo war/gyour wadang/ djitar/da tar/djoung
que les bouddhas-bhagavans actuels

Qr v v v v v v rQ v v v v
QAN é'j/N Q3N ‘ESS QﬁN %3«11\! @1\1 Wy ﬁ
wai sang gyé /tchom den dé /nam ki/yong sou/
accomplissent une dédicace parfaite,

Xy + S S S N T

l§ Q’R&Yéﬁ a ﬁ Q@ﬁ iﬂﬁﬂ ﬂN gﬁ WA ﬁ

ngo war /dzé pa / dé shin dou /dak gui kyang /yong sou/
jaccomplis pareillement a mon tour une dédicace parfaite.

N e g ST DN ey ge S - e Vo i N
q1§ Qx Q@QX Xﬁﬂ asy Sﬂ i AN Qﬂﬂl\! NX
ngo war gui'o / dik pa/t’am tché ni/so sor/chak so/
Je confesse chacun des actes néfastes
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et ~ N\ ~
quqsm'ﬂ&&'ﬁ'@'g&g‘&'&:’:‘1
seu nam /t'am tché /la djé sou/yi rang ngo/
et me réjouis de tous les mérites.

[NEA FA TN IF A AY N GR AT RN ]
sang gyé /t'am tché la/kul shing/seul wa/dep so/

J'exhorte tous les bouddhas [a ne pas passer en nirvanal
et leur fais la requéte [de tourner la roue du Dharmal.

v“ v v v - v v \v\ v“v v v v '\/ v v
ﬁﬁﬂ" ﬂN a % E\Yﬂ a U\I\ql\l @&Y&ﬂ 53\1 QaQyx
dak gui/lana mé pa/yéché /ki tchok /dam pa/top par/
Puissé-je actualiser la sublime et éminente sagesse primordiale

%x%q @’&?{q'@m‘qm:ﬂ’quxm@qm’
gyour tchik  mi tchok/gyal wa/gang dak/da tar/shouk
insurpassable. Etres suprémes victorieux du présent,

v v v v v v v v\' Q v v
TR
pa dang/ gang dak/dé pa/dak dang/dé shin/gang
du passé et du futur,

ALY |03 HE YA L NIA WA FAE ]
ma djeun / yeun ten/ngak pa/t'a yé /gyam tso/dra
en vous tous qui étes comme des océans de qualités infinies

8~ (N -~ -~ A~
’\Tﬁ'(’\! 1 XEGJ & 'g/x'qx'mgw 5§QN§ "5’5?’3\15 X
kun la/ tal mo/djar war/gyité/kyap sou/nyé war/tchi'o/
et suprémes, je prends complétement refuge les mains jointes.
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